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1. Пояснительная записка 

1.1.  Нормативная база реализации  основной программы профессионального обучения. 

Нормативную правовую основу разработки примерной образовательной программы  

профессиональной подготовки (далее – программа) составляют:  

– Федеральный закон «Об образовании»;  

– Федеральный закон от 21.07.2007 № 194-ФЗ «О внесении изменений в отдельные  

законодательные акты Российской Федерации в связи с установлением обязательности  

общего образования»;  

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования по профессии  190631.01 Автомеханик» (Приказ Минобрнауки России от 

02.08.2013 №701 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по профессии 190631.01 

Автомеханик» (Зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 №29498))- 

общероссийский классификатор профессий рабочих, служащих, ОК016-94,01.11.2005г.. 

Образовательная программа обеспечивает выполнение «Санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года  № 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10" с 

изменениями, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 24.11.2015 N 81,зарегистрированным в Минюсте России 18.12.2015 N 40154 

(начало действия документа - 02.01.2016).  

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

Начало учебного года 1 сентября, окончание обучения – 30 июня. Каникулы – 2 недели – 

зимние каникулы  (с 1 января). В период между 1 и 2 ,3 и 4 четвертями каникул в 

общеобразовательной школе  производственные мастерские работают в рамках 

кружковой деятельности с целью закрепления и развития полученных профессиональных 

навыков. Теоретических занятий не проводится. 

Учебная нагрузка обучающихся – 24 часа в неделю. Продолжительность учебной недели 

шесть дней.  

Продолжительность учебных занятий (уроков)– 40 минут, возможны сгруппированные 

уроки по 2 урока.  

 1.3.Область применения программы. 

  Образовательная  программа профессиональной подготовки – 

профессиональногообучения  по профессии слесарь по ремонту автомобилей является 

частью основной профессиональной образовательной программы по специальности  СПО 

в соответствии с ФГОС по профессии 190631.01 Автомеханик (утв. Приказом 

Минобрнауки РФ от 02.08.2013г. №701) в части освоения профессии    слесарь по ремонту 

автомобилей.  Себежское СУВУ имеет право на реализацию программы 

профессиональной подготовки по профессии  слесарь по ремонту автомобилей  в 

соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности (№2479 от 

17июня 2016 года).   В реализации программы профессиональной подготовки  участвуют 

все структурные подразделения училища, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления обучения, проведения учебной и производственной практики и 

осуществлении иных видов учебной деятельности, предусмотренных программой.  

1.4.Порядок аттестации обучающихся. 

Качество освоения учебных дисциплин оценивается в процессе текущего контроля и    

промежуточной аттестации.Текущий  контроль  знаний обучающихся  проводится в 

пределах  учебного времени, отведенного на соответствующую учебную дисциплину,  в 

форме зачетов, контрольных работ, тестов, рефератов, практических работ и др.  

Зачеты проводятся по учебной и производственной практике, а также по всем изучаемым 

предметам в конце четвертей. 

Промежуточная аттестация по профессиональной подготовке проводится в конце 
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второйчетверти и включает письменную зачетную работу и практический зачет.  

Итоговая аттестация по профессиональной подготовке по профессии слесарь по ремонту 

автомобилей проводится в конце учебного года и  включает защиту выпускной 

квалификационной работы: выпускная практическая квалификационная работа и 

письменная экзаменационная работа. 

Обязательные требования – соответствие тематики выпускной квалификационной работы 

содержанию профессиональных модулей; выпускная практическая квалификационная 

работа должна предусматривать сложность работы не ниже  2 разряда.   

 По результатам итоговой аттестации по профессиональной подготовке обучающимся 

присваиваются квалификация: слесарь по ремонту автомобилей  2  разряда. 

2. Используемые сокращения СПО - среднее профессиональное образование; 

ФГОС СПО - федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ППКРС - программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии; 

ОК - общая компетенция; 

ПК - профессиональная компетенция; 

ПМ - профессиональный модуль; 

МДК - междисциплинарный курс. 

3. Характеристика подготовки по профессии слесарь по ремонту автомобилей. 

3.1. Сроки получения квалификации по профессии слесарь по ремонту автомобилей: 

10 месяцев независимо от уровня образования для обучающихся с 14 до 18 лет. 

 4. Характеристика профессиональной деятельности выпускников. 

4.1. Область профессиональной деятельности выпускников: техническое обслуживание и 

ремонт автомобильного транспорта. 

4.2. Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

автотранспортные средства; 

технологическое оборудование, инструмент и приспособления для технического 

обслуживания и ремонта автотранспортных средств; 

техническая и отчетная документация. 

4.3. Обучающийся по профессии  слесарь по ремонту автомобилей готовится к 

следующим видам деятельности: техническое обслуживание и ремонт автотранспорта. 

5. Требования к ОК и ПК выпускников, полученные в результате освоения 

программы. 

5.1. Выпускник, освоивший программу профессиональной подготовки по профессии  

слесарь по ремонту автомобилей должен обладать общими компетенциями , 

включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять  текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты 

своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

5.2. Выпускник, освоивший программу профессиональной подготовки по профессии  

слесарь по ремонту автомобилей должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими видам деятельности: 

5.2.1.Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта. 
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ПК 1.1.Диагностировать автомобиль, его агрегаты и системыпод руководством слесаря 

более высокой квалификации. 

ПК 1.2. Выполнять работы средней сложности по ремонту и сборке автомобилей. 

ПК 1.3. Разбирать, собирать простые узлы и  соединения  автомобиля, устранять 

неисправности. 

ПК 1.4. Оформлять необходимую отчетную документацию по техническому 

обслуживанию. 

6. Требования  к структуре программы. 

6.1.Программа профессиональной подготовки  по профессии слесарь по ремонту 

автомобилей   предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

общепрофессионального; 

профессиональногои разделов; 

учебная практика; 

производственная практика; 

промежуточная аттестация; 

итоговая аттестация. 

6.2.Общепрофессиональный учебный цикл состоит из общепрофессиональных дисциплин, 

профессиональный учебный цикл состоит из профессиональных модулей в соответствии с 

видами деятельности, соответствующими присваиваемой профессии слесарь по ремонту 

автомобилей. В состав профессионального модуля  входит один или несколько 

междисциплинарных курсов. При освоении обучающимися профессиональных модулей 

проводятся учебная и (или) производственная практика. 

Обязательная часть общепрофессионального  цикла  программы профессиональной 

подготовки по профессии слесарь по ремонту автомобилей   предусматривает изучение 

дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». Объем часов на дисциплину  

«Безопасность жизнедеятельности» составляет 1 час в неделю в период теоретического 

обучения.  

Срок получения профессионального образования   по программе профессиональной 

подготовки по профессии  слесарь по ремонту автомобилей составляет 37 недель.                    

7. Условия реализации программы. 

7.1.Себежское СУВУ самостоятельно разрабатывает и утверждает программу 

профессиональной подготовки по профессиислесарь по ремонту автомобилей в 

соответствии с ФГОС СПО, определяя профессию рабочих по ОК 016-94 согласно пункту 

3.2  ФГОС СПО и в соответствии с общероссийским классификатором профессий  

рабочих,служащих,ОК016-94,01.11.2005г.. 

 При формировании программы профессиональной подготовки училище: 

использует объем времени, отведенный на вариативную часть учебных циклов программы 

профессиональной подготовки, для увеличения объема  времени, отведенного на  

дисциплины и модули обязательной части;в рабочих программах всех дисциплин и 

профессиональных модулей четко формулируются требования к результатам их освоения: 

компетенциям, приобретаемому практическому опыту, знаниям и умениям;обеспечивает 

эффективную самостоятельную работу обучающихся в сочетании с совершенствованием 

управления ею со стороны преподавателей и мастеров производственного 

обучения;обеспечивает обучающимся возможность участвовать в формировании 

индивидуальной образовательной программы; 

формирует социокультурную среду, создает условия, необходимые для всестороннего 

развития и социализации личности, сохранения здоровья обучающихся, способствует 

развитию воспитательного компонента образовательного процесса, включая развитие 

самоуправления, участие обучающихся в работе общественных организаций, спортивных 

и творческих кружков; 

предусматривает при реализации компетентностного подхода использование в 

образовательном процессе активных форм проведения занятий с применением 
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электронных образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, индивидуальных и 

групповых проектов, анализа производственных ситуаций, психологических и иных 

тренингов, групповых дискуссий в сочетании с внеаудиторной работой для формирования 

и развития общих и профессиональных компетенций обучающихся. 

7.2. При реализации программы профессиональной подготовки по профессиислесарь по 

ремонту автомобилей   обучающиеся имеют академические права и обязанности в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

7.3. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 24 академических 

часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной 

работы по освоению программы профессиональной подготовки  и консультации.7.4. 

Общая продолжительность каникул составляет 2 недели в зимний период. 

7.5.  Консультации для обучающихся предусматриваются  училищем из расчета 30 часов 

на весь период обучения. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, 

письменные, устные) определяются образовательной организацией (училищем). 

7.6. Практика является обязательным разделом  программы профессиональной подготовки  

по профессии слесарь по ремонту автомобилей. Она представляет собой вид учебной 

деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических 

навыков и  компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью. При реализации программы 

профессиональной подготовки предусматриваются следующие виды практик: учебная и 

производственная. 

Учебная и производственная практика проводятся училищем при освоении 

обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и 

рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных 

модулей. 

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательной 

организацией по каждому виду практики. 

Учебная ипроизводственная практика  проводится на территории училища. 

7.7. Реализация программы профессиональной  подготовки  по профессии слесарь по 

ремонту автомобилей обеспечена  педагогическими кадрами, имеющими среднее 

профессиональное  или высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля). Мастера производственного обучения  имеют на 1-2 разряда по 

профессии рабочего выше, чем предусмотрено ФГОС СПО. Опыт деятельности в 

организациях соответствующей профессиональной сферы, является обязательным для 

преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного 

цикла, эти преподаватели и мастера производственного обучения получают 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 

раза в 3 года. 

7.8. Программа профессиональной подготовки по профессии слесарь по ремонту 

автомобилей обеспечена учебно-методической документацией по всем дисциплинам, 

междисциплинарным курсам и профессиональным модулям. 

Реализация программы профессиональной подготовки по профессии обеспечена доступом 

каждого обучающегося к базам данных и библиотечным  фондам, формируемым по 

полному перечню дисциплин (модулей) программы профессиональной подготовки. Во 

время самостоятельной подготовки обучающиеся  обеспечены доступом к сети Интернет. 

Каждый обучающийся  обеспечен не менее чем одним учебным печатным  изданием по 

каждой дисциплине общепрофессионального учебного цикла и одним учебно-

методическим печатным  изданием по каждому междисциплинарному курсу. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и дополнительной 
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учебной литературы по дисциплинам всех учебных циклов, изданными за последние 5 

лет. 

Библиотечный фонд, помимо учебной литературы,  включает официальные, справочно-

библиографические издания в расчете 1-2 экземпляра на каждые 5обучающихся. 

Каждому обучающемуся  обеспечен доступ к комплектам библиотечного фонда, 

состоящим не менее чем из 3 наименований отечественных журналов. 

  7.9.Финансирование реализации программы профессиональной подготовки 

осуществляется в размерегосударственного задания на год. 

7.10. Себежское СУВУ располагает материально-технической базой, обеспечивающей 

проведение всех видов лабораторных и практических занятий, дисциплинарной, 

междисциплинарной и модульной подготовки, учебной практики, предусмотренных 

учебным планом. Материально-техническая база соответствует действующим санитарным 

и противопожарным нормам. 

8.Требования  к  результатам освоения программы. 

8.1. Оценка качества освоения программы профессиональной подготовки по профессии 

слесарь по ремонту автомобилейвключает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 

8.2. Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю разработаны училищем 

самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от 

начала обучения. 

8.3. Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 

поэтапным требованиям программы (текущий контроль успеваемости и промежуточная 

аттестация) созданы фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, 

практический опыт и освоенные компетенции. 

Фонды оценочных средств для промежуточной и итоговой аттестации по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам в составе профессиональных модулей разработаны  и 

утверждены училищем самостоятельно. 

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным 

курсам) кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в 

качестве внешних экспертов привлекаются преподаватели смежных дисциплин (курсов). 

8.4. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух 

основных направлениях: 

оценка уровня освоения дисциплин; 

оценка компетенций обучающихся. 

8.5. К итоговой аттестации допускаются обучающиеся, не имеющие академической 

задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план или индивидуальный 

учебный план по программе. 

8.6. Итоговая аттестация включает сдачу квалификационного экзамена в виде выпускной 

практической квалификационной работы и   защиты квалификационной работы, на 

проведение которого отводится 12 часов за счет производственного обучения. 

Квалификационный  экзамен проводится в установленном порядке квалификационной 

комиссией, создаваемой в соответствии с нормативными актами Себежского СУВУ. 

8.7. При успешном прохождении  итоговой аттестации, аккредитованной Себежским 

СУВУ, обучающимся выдается свидетельство установленного   образца с присвоением 

второго  разряда по профессии слесарь по ремонту автомобилей. 

9. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений. 

Кабинеты: 

основы строительного черчения; 

основы материаловедения; 

основы технологии отделочных строительных работ; 

безопасности жизнедеятельности и охраны труда. 



8 

 

Мастерские: 

для подготовки штукатура. 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля; 

стрелковый тир. 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

 

10.  Учебный планпрофессиональной подготовки по профессии   слесарь по 

ремонту автомобилей. 

Индекс Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных 

модулей,  практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка 

обучающихся в часах 

1полугодие/2полугодие/

в гд 

ОП.00. Общепрофессиональный 

цикл 

  

ОП.01.  Электротехника З 10/ - /10 

ОП.02.  Охрана труда 7 16/ - /16 

ОП.03. Материаловедение З 16/ - /16 

ОП.04. Черчение.Техническое 

черчение. 

З 28 / 7 / 35 

ОП.05. Элементы технической 

механики 

З 10/ - /10 

ОП.06. Профориентация З 17/ - /18 

П.00. Профессиональный 

учебный цикл 

  

ПМ.00. Профессиональные 

модули 

  

ПМ.01.  

 

 

 

ПМ.02.  

 

 

ПМ.03.  

 

Техническое 

обслуживание и ремонт 

автомобилей.      

 

Слесарное дело и 

технические измерения 

 

Устройство  автомобиля. 

 

 

 

7 

 

 

7 

 

7 

 

 

 

19/19/38 

 

 

12/ - /12 

 

19/19/38 

 

 Итого по обязательной 

части программы 

профессиональной 

подготовки. 

 193 

УП.00. Учебная практика  563 

ПП.00. Производственная 

практика 

 30 

 Консультации  30 

 Промежуточная 

аттестация 

 12 

 Итоговая 

квалификационная 

аттестация 

 12 
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 ИТОГО:  840 

 

 

11.Тематические  планы учебных дисциплин и практик 

 

Тематическое планирование ОП.00.  Общепрофессионального учебного цикла   по 

дисциплине ОП.01.Электротехника 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

учебных циклов или МДК 

Кол - во ча-

сов 

Количество часов 

теоретические  практичес

кие 

1 Введение. 1   

 Раздел 1. Электрические и 

магнитные цепи 

5 5  

2 Электрические цепи постоянного 

тока 

1 1  

3 Магнитные цепи 1 1  

4 Электромагнитная индукция 1 1  

5 Электрические цепи переменного 

тока 

2 2  

 Раздел 2. Электротехнические 

устройства 

4 3 1 

6 Электроизмерительные приборы и 

электрические измерения 

2 1 1 

7 Трансформаторы 1 1  

8 Электрические машины 1 1  

 Итого: 10 9 1 

 

Содержание программы «Электротехника». 

Тема 1. Введение. 

Электротехника - отрасль науки и техники. Предмет изучения, основные цели и 

задачи. Из истории науки. Использование электротехники. Явления, изучаемые 

электротехникой. Электротехника на современном этапе развития. 

Раздел 1. Электрические и магнитные цепи 

Тема 2. Электрические цепи постоянного тока 

Понятие об электрической цепи, электрическом токе, напряжении, 

электродвижущей силе. Условные обозначения в электротехнике. Элементы, схемы 

электрических цепей и их классификация. Элементы электрических цепей постоянного 

тока. Законы Ома и Кирхгофа. Задача по расчету цепей. 

 Тема 3. Магнитные цепи 

Магнитное поле: основные понятия и величины. 

Тема 4. Электромагнитная индукция 

Закон электромагнитной индукции. Электродвижущая сила индукции в 

электромагнитном контуре. Закон Ленца. 

Тема  5. Электрические цепи переменного тока 

Основные понятия и характеристики. Идеальные элементы цепи переменного 

тока. Схемы замещения реальных элементов. Мощность в цепях синусоидального тока. 

Трехфазные электрические цепи. Основные понятия и определения. Способы соединения 

обмоток источника питания трехфазной цепи. Техника комплексной безопасности при 

эксплуатации трехфазных цепей. 

Раздел 2. Электротехнические устройства 

Тема 6. Электроизмерительные приборы и электрические измерения. 



10 

 

Общие сведения об электротехнических устройствах. Виды и методы 

электрических измерений. Основные характеристики электроизмерительных приборов. 

Классификация электроизмерительных приборов. Электромеханические измерительные 

приборы. 

Лабораторно-практическая работа. 

Измерение силы тока и напряжения. Измерение электрической мощности и энергии. 

Измерение в электрических цепях сопротивлений, индуктивностей, емкостей. 

 Тема 7. Трансформаторы 

Типы, назначение, устройство и принцип действия. 

Тема 8. Электрические машины 

Назначение и классификация электрических машин. Генераторы постоянного 

тока. Назначение, устройство и принципы действия генератора постоянного тока. 

Конструкция обмотки якоря и электродвижущая сила якоря. 

Двигатели постоянного тока. Устройство, принцип действия и управление 

двигателей. Типы двигателей, их основные характеристики. Потери в электрических 

машинах. Пуск двигателей и регулирование частоты вращения. 

  

Тематическое планирование ОП.00.  Общепрофессионального учебного цикла   по 

дисциплине ОП.02. Охрана труда 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем учебных 

циклов или МДК 

Кол - 

во ча-

сов 

Количество часов 

теоретические практичес

кие 

1 Правовые и организационные вопросы 

охраны труда 
2 2 

 

2 Производительный травматизм и 

профессиональные заболевания 
2 2 

 

3 Требования к территориям, зданиям и 

помещениям предприятия автомобильного 

транспорта 

3 3 
 

4 Требования к техническому  состоянию и 

оборудованию подвижного состава 

автомобильного транспорта 

2 2 
 

5 Производственная санитария 2 2  

6 
Требования безопасности при техническом 

обслуживании  и ремонте автомобиля. 
5 5 

 

7 Пожарная безопасность 2 2  

 Итого 16   

  

Содержание программы «Охрана труда» 

 Тема 1.  Правовые и организационные вопросы охраны труда. 

1. Общие вопросы о охране труда. 

2. Права работников в области охраны труда. 

Тема 2.Производительный травматизм и профессиональные заболевания. 

3. Производственный травматизм. 

4. Профессиональные заболевания. 

Тема №3. Требования к территориям, зданиям и помещениям предприятия 

автомобильного транспорта. 

5. Общие требования к территориям предприятия автомобильного транспорта. 

6. Требования к помещениям и открытым площадкам для хранения автомобилей. 

7. Требования к помещениям для технического обслуживания и ремонта автомобилей. 
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Тема №4.  Требования к техническому состоянию и оборудованию подвижного 

состава автомобильного транспорта. 

8. Общие требования к техническому состоянию подвижного состава. 

9. Требования к грузовым автомобилям, прицепам и полуприцепам. 

Тема №5.Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте 

автомобилей. 

10. Общие требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте 

автомобилей. 

11. Требования безопасности при мойке автомобилей, агрегатов и деталей. 

12. Требования безопасности при аккумуляторных работах. 

13. Требования безопасности при медницко-жестяницких  и кузовных работах. 

14. Требования безопасности при вулканизационных и шиномонтажных работах. 

Тема №6. Пожарная безопасность. 

15. Горение и основные причины возникновения пожаров. 

16.  Огнетушащие вещества. 

 

Тематическое планирование ОП.00.  Общепрофессионального учебного цикла   по 

дисциплине ОП.03. Материаловедение 

№ п/п Наименование разделов и 

тем учебных циклов или 

МДК 

Кол - во 

часов 

Количество часов 

теоретические  практические 

1 Введение 1 1  

2 Строение, свойства и 

производство металлов 

3 2 1 

3 Сплавы железа с углеродом 3 2 1 

4 Цветные металлы и сплавы 2 1 1 

5 Неметаллические 

конструкции материала 

2 2  

6 Автомобильное топливо, 

смазочные материалы и 

специальные жидкости 

3 2 1 

7 Лакокрасочные материалы 1 1  

8 Резиновые материалы 1 1  

 Итого: 16 12 4 

 

Содержание программы «Материаловедение» 

Тема 1.Введение. 

Содержание предмета материаловедение. Его значение в подготовке специалистов 

производства.  

Тема 2. Строение, свойства и производство металлов. 

 Классификация металлов. Атомно-кристаллическое строение металлов. Анизатропность 

и её значение в технике. Аллотропические превращения в металлах. 

Плавление и кристаллизация металлов и сплавов. Влияние примесей и других факторов на 

процесс кристаллизации. Образование зерен и дендритов. 

Механические смеси, твердые растворы, химические соединения. Диаграммы состояния 

двойных сплавов. Зависимость свойств сплавов от их состава и строения. 

    Производство чугуна. 

   Виды металлургических процессов. Огнеупорные материалы, их классификация. 

 Шихтовые материалы для производства чугуна: железная руда, агломерат, кокс, флюсы. 

Доменная печь, её устройство и работа. Химизм процесса. Продукты доменной плавки. 

Технико-экономические показатели работы доменной печи. Методы повышения 

производительности доменных печей. Способ прямого восстановления железа из руд. 
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     Производство стали. Общие сведения о стали. Химические процессы при плавке стали. 

Основные и кислые процессы. Качество стали. 

    Современные способы получения стали. Понятие о бессемеровском и томасовском 

процессах получения стали. Кислородно-конвертерный способ получения стали. 

     Мартеновское производство стали. Мартеновские печи, их устройство и работа. 

     Плавка стали в электродуговых и индукционных печах. 

     Сравнительная характеристика получения стали в конвертерах, мартеновских и 

электрических печах. 

Раскисление и разливка стали. Кипящая, спокойная и полуспокойная сталь. 

     Производство цветных металлов. Процессы производства меди, алюминия и магния. 

Лабораторно-практические задания. 

Тема 3. Сплавы железа с углеродом. 

      Железо и его свойства. Углерод и его свойства. Структурные составляющие 

железоуглеродистых сплавов: аустенит, феррит, перлит, цементит, ледебурит. Диаграмма 

состояния железоуглеродистых сплавов. 

     Влияние примесей на структуру и свойства чугуна. Влияние графитовых включений и 

структуры на механические свойства чугуна. Виды чугунов, их маркировка и применение. 

     Специальные чугуны. Углеродистые стали и их свойства. Влияние посторонних 

примесей на свойство углеродистых сталей. Классификация, маркировка и применение 

углеродистых сталей. 

     Легированные стали. Влияние легирующих элементов на структуру и свойства стали. 

Классификация, маркировка и применение легированных сталей. Инструментальные, 

быстрорежущие, жаропрочные, жаростойкие и износостойкие стали. Стали и сплавы 

специальных способов выплавки. 

      Основы термической и химико-термической обработки. Классификация видов 

термической обработки. Превращения при нагревании стали. Превращения при 

непрерывном охлаждении. 

      Обжиг, назначение и виды. Нормализация. Режим обжига и нормализация 

доэвтектоидных, эвтектоидных и заэвтектоидных сталей. 

      Охлаждающие среды. Структура стали после закалки. Поверхностная закалка ТВЧ. 

Виды, назначение отпуска. Влияние отпуска на структуру свойства закаленной стали. 

    Особенности термической обработки легированных сталей и чугунов. Дефекты и брак 

при термической обработке. 

   Химико-термическая обработка. Основы химико-термической обработки. Цементация, 

назначение и виды. Стали для цементации. Термическая обработка стали после 

цементации. Сущность процесса азотирования и цианирования (нитроцементация). 

Диффузная металлизация. Сущность процесса алитирования, хромирования, 

силицирования и их назначение. Понятие о процессе патентирования стальной проволоки. 

 Термомеханическая обработка, виды и назначение. 

Лабораторно-практические занятия. 

Тема 4. Цветные металлы и сплавы. 

Сплавы цветных металлов. Медь, ее свойства. Сплавы на медной основе, их свойства, 

маркировка и применение. 

      Легкие сплавы. Алюминиевые  сплавы на основе титана. Свойства, маркировка и 

применениесплавов. 

      Антифрикционные сплавы. Баббиты, бронзы и чугуны. Требования предъявляемые к 

подшипниковым сплавам. 

     Порошковые материалы. Технология получения порошков. Классификация 

порошковых сплавов. Применение порошковых сплавов в машиностроении и ремонтном 

производстве. Классификация, маркировка и применение металлокерамических 

порошковых сплавов. 
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     Коррозия металлов. Виды коррозии. Факторы, влияющие на процесс коррозии. Методы 

защиты металлов от коррозии. 

Лабораторно-практические занятия. 

 

Тема 5. Неметаллические конструкционные материалы. 

Древесные материалы. Строение древесины, ее физические и механические свойства. 

Материалы из древесины: шпон, фанера, прессованная древесина и др. Применение 

древесины в машиностроении и ремонтном производстве. 

     Пластмассы. Виды пластмасс: термореактивные и термопластичные пластмассы. 

Способы переработки пластмасс и их применение в автомобильном машиностроении и 

ремонтном производстве. 

     Фрикционные материалы: тканые асбестовые ленты, асбестовый и асбестолатексный 

картон, их характеристика и применение. 

Прокладочные материалы: кожа, фибра, войлок, бумага, картон, поранит, клингерит, 

пробка, асбометаллические прокладки и кольца, их характеристики и применение, 

свойства. 

 

Тема 6. Автомобильные топлива, смазочные материалы и специальные жидкости. 

   Краткие сведения о нефти и получению из нее автомобильных топлив. Автомобильные 

бензины. Автомобильные и дизельные топлива. Автомобильные топлива газовые и 

нефтяного происхождения. Автомобильные масла. Автомобильные пластические смазки. 

Автомобильные специальные жидкости. Организация рационального применения 

топлива, смазочных материалов и специальных жидкостей на автомобильном транспорте. 

Токсичность и огнеопасность эксплуатационных материалов. Охрана окружающей среды. 

 

Тема 7. Лакокрасочные материалы. 

Назначение лакокрасочных материалов и требования к покрытиям из них. Способы 

получения, строения и классификация лакокрасочных покрытий. Компоненты 

лакокрасочных материалов. Маркировка лакокрасочных материалов и покрытий. 

Компоненты лакокрасочных материалов. Маркировка лакокрасочных материалов и 

покрытий. Масляные краски. Мастики и материалы для ухода за покрытиями. Малярные 

свойства красок и физико-механические свойства покрытий. 

 

Тема 8. Резиновые материалы. 

    Свойства резины. Основные компоненты резины. Физико-механические свойства 

резины. Изменение свойств резины в зависимости от температуры. Изменение свойств 

резины в процессе старения. Изменения свойств резины от контакта с жидкостями. 

 

Тематическое планирование ОП.00.  Общепрофессионального учебного   

                                           Черчение 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем учебных 

циклов  

Кол - 

во ча-

сов 

Количество часов 

теоретические практичес

кие 

1 Введение в курс черчение. 1 1  

2 Правила оформления чертежей. 2 1 1 

3 Способы проецирования. Чертежи в 

системе прямоугольных проекций. 

6 3 3 

4 Аксонометрические проекции. 

Технический рисунок.  

4 2 2 

5 Чтение и выполнение чертежей. 6 3 3 

6 Эскизы. 4 2 2 

7 Сечения и разрезы. 3 2 1 
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8 Определение необходимого и 

достаточного количества изображений 

на чертеже. 

2 1 1 

9 Типовые соединения деталей. 2 1 1 

10 Сборочные чертежи.  2 1 1 

11 Строительные чертежи. 2 1 1 

12 Итоговое занятие. 1 1  

 Итого: 35 19 16 

 

Содержание программы «Черчение». 

Тема 1. Введение в курс черчения. 

Учебный предмет черчение. История развития чертежа. Значение черчения в 

практической деятельности. Чертёжные инструменты, принадлежности, материалы для 

выполнения чертежей. Техника пользования. 

Тема 2. Правила оформления чертежей. 

 Понятия о стандартах. Линии, применяемые на чертежах: сплошная толстая 

основная, штриховая, сплошная волнистая, штрихпунктирная и тонкая штрихпунктирная 

с двумя точками. Форматы, рамки и основные надписи чертежа. Шрифты чертёжные. 

Основные сведения о нанесении размеров (выносная и размерная линии, стрелки, знаки 

диаметра и радиуса; указание толщины и длины детали надписью; расположение 

размерных чисел). Масштабы. 

 

Лабораторно-практические занятия 

1. На формате А4 вычертить рамку и  графы основной надписи. Выполнить чертёж простой 

плоской детали. 

Тема 3. Способы проецирования. Чертежи в системе прямоугольных проекций. 

Общие сведения о проецирование. Правила проецирование предмета на одну, две и 

три  плоскости проекций. Расположение видов на чертеже и их названия: вид спереди, вид 

сверху, вид слева. Определение необходимого и достаточного числа видов на чертежах. 

Понятие о местных видах (расположенных в проекционной связи).  

Лабораторно-практические занятия 

1.Выполнить чертёж простой детали на одну проекцию. Нанести и указать размеры. 

2.Выполнить чертёж простой детали в трёх видах. 

3. Нанести и указать размеры на ранее выполненных трёх видах детали.. 

Тема 4. Аксонометрические проекции. Технический рисунок.  

Особенности построения аксонометрических проекций. Аксонометрические проекции 

предметов. Аксонометрические проекции предметов, имеющих круглые поверхности, 

эллипс как проекция окружности. Построение овала. 

Понятие о техническом рисунке. Технические рисунки и аксонометрические проекции 

предметов. Выбор вида аксонометрической проекции и рационального способа ее 

построения.  

Лабораторно-практические занятия 

1.Построение изометрической проекции куба. 

2.Построение изометрической проекции окружности. 

Тема 5. Чтение и выполнение чертежей. 

Анализ геометрической формы предмета. Определение порядка построения изображений 

на чертежах.  Проекции вершин рёбер и граней предмета. Вырезы на геометрических 

телах. Построение третьей проекции. Нанесение размеров с учётом формы предмета. 

Геометрические построения, необходимые при выполнении чертежей. Чертежи развёрток 

поверхностей геометрических тел. Чтение чертежей деталей. 

Лабораторно-практические занятия 
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1.Выполнение чертежа учебной детали (в том числе с  использованием геометрических  

построений). 

2. выполнить чертёж развёртки заданных деталей (цилиндр, параллелепипед, 

многогранник). 

3, Устное чтение чертежей. 

Тема 6. Эскизы. 

Понятие об эскизе. Назначение эскизов. Материалы и инструменты, необходимые для 

выполнения эскизов. Примеры выполнения эскизов. 

Лабораторно-практические занятия 

1.  Выполнение эскизов рабочих деталей (2 часа). 

Тема 7. Сечения и разрезы. 

Понятие о сечении. Назначение сечений, их классификация. Построение сечений. 

  Простые разрезы. Обозначение простых разрезов. Соединение части вида с частью 

разреза. 

Лабораторно-практические занятия 

1.  Выполнить чертёж детали с использованием разрезов и сечений. 

Тема 8. Определение необходимого и достаточного количества изображений на 

чертеже. 

Выбор необходимого количества изображений и главного изображения. Условности и 

упрощения на чертежах. Дополнительные и местные виды. Устное чтение чертежа. 

Лабораторно-практические занятия 

1.Определение необходимого и достаточного количества изображений на чертеже. 

Тема 9. Типовые соединения деталей.  

Общие сведения о соединении деталей. Виды соединения деталей. Стандартные детали. 

Изображение и обозначение резьбы. Шпоночные и штифтовые соединения. Болтовые и 

шпилечные соединения, винтовые соединения.  

Лабораторно-практические занятия 

1.Выполнить чертёж болтового соединения. 

Тема 10. Сборочные чертежи. 

Общие сведения о сборочных чертежах. Спецификации. Разрезы на сборочных чертежах. 

Чертежи болтовых, шпилечных, шпоночных и штифтовых соединений. 

Лабораторно-практические занятия 

1.Чтение сборочных чертежей. 

Тема 11. Строительные чертежи. 

Основные особенности строительных чертежей. Условные изображения на 

строительных чертежах. Порядок чтения строительных чертежей. 

Лабораторно-практические занятия 

1.Чтение строительных чертежей. 

Тема 12. Итоговое занятие. 

Обобщение знаний. Подведение итогов. 

Техническое черчение 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем учебных 

циклов  

Кол - 

во ча-

сов 

Количество часов 

теоретические практичес

кие 

1 Геометрические построения. 5 3 2 

2  Основные правила выполнения 

чертежей. Рабочие чертежи деталей. 

9 5 4 

3 Эскиз и технический рисунок. 4 2 2 

4 Выполнение элементов чертежей 

стандартизированных деталей.  

8 4 4 

5 Чертежи общего вида и сборочные 

чертежи. 

6 3 3 
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6 Схемы. 2 1 1 

7 Итоговое занятие. Зачет. 1 1  

 Итого: 35 19 16 

 

Содержание программы «Техническое черчение» 

Тема 1. Геометрические построения. 

Введение. Анализ графического состава изображения. 

Построение параллельных прямых Построение взаимно-перпендикулярных  прямых. 

Деление отрезка прямыми. Построение углов. 

Деление окружности на равные части, построение правильных многоугольников. Деление 

окружности на 3-12 частей. 

Деление окружности на произвольное число равных частей. 

Сопряжение. Понятие сопряжения. Сопряжение двух пересекающихся прямых линий. 

Сопряжение прямой линии с окружностью. 

Сопряжение двух заданных окружностей. Построение касательных к окружности. 

Лабораторно-практические занятия 

1. Выполнение построений параллельных и взаимно-перпендикулярных  прямых. Деление 

углов. Деление окружности на многоугольники и равные части. 

2. Выполнить чертёж окружностей и вписать в них многоугольники.  

Тема 2. Основные правила выполнения чертежей. Рабочие чертежи деталей. 

Единая система стандартов в  конструкторской документации. 

Общие правила выполнения чертежей.  Основные положения и определения, форматы, 

надписи, шрифты, изображения. Виды.  

Сечения. 

Штриховка сечений. Графическое изображение материалов в сечении. Чтение чертежей с 

сечениями 

Разрезы. 

Простые и сложные разрезы. Границы секущих плоскостей. Обозначение разрезов. 

Выносные элементы. Совмещение на одном изображении вида и разреза. Размеры и их 

предельные отклонения. 

Правила нанесения размеров. 

Обозначение диаметра, радиуса, квадрата, конусности, уклона. Обозначение и 

расположение размеров нескольких одинаковых элементов. 

Нанесение предельных отклонений. Допуски. Примеры обозначения допусков и 

шероховатости поверхностей. 

Указание на чертежах покрытий и свойств материалов. 

Обозначение металлических и неметаллических покрытий. Обозначение лакокрасочных 

покрытий. 

Лабораторно-практические занятия 

1.Выполнить изображение сечения заданной детали. 

2. Выполнить чертеж заданной детали в одной проекции с изображением необходимых 

разрезов. 

3. Выполнить чертёж заданной детали с необходимым количеством проекций и разрезов. 

4. Нанесение размеров на ранее выполненные чертежи. 

Тема 3. Эскиз и технический рисунок. 

Определение  и основные требования к эскизу. Порядок выполнения эскиза. Обмер 

деталей. 

Технический рисунок. 

Лабораторно-практические занятия 

1.Выполнить эскиза учебной детали. 

2.Выполнить технический рисунок учебной детали. 

Тема 4. Выполнение элементов чертежей стандартизированных деталей.  
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Общие положения. 

Резьбы. 

Назначение, основные параметры и элементы резьбы. Шаг резьбы. Изображение и 

обозначение  резьбы на чертеже. Метрическая резьба, характеристики метрической 

резьбы. Дюймовая резьба её виды и основные параметры. Трубная цилиндрическая и 

коническая резьба и их основные параметры. Упорная, круглая и прямоугольная резьба и 

их обозначение.  

Крепёжные изделия: болты, винты, шпильки, гайки, шайбы, шплинты, штифты. 

Обозначение крепёжных изделий. Обозначение их основных параметров на чертежах.   

Трубные соединения. 

Шлицевые и неразъемные соединения. Сварочные соединения. 

Зубчатые передачи. Классификация зубчатых передач. Правила изображения их на 

чертежах. 

Пружины и их изображение на чертеже 

Лабораторно-практические занятия 

1.Выполнить чертёж болтового соединения деталей. 

2. Выполнить чертёж винтового соединения деталей. 

3.Выполнить чертёж сварочного соединения деталей. 

4.Выполнить чертёж зубчатой передачи. 

Тема 5. Чертежи общего вида и сборочные чертежи. 

Общие требования. 

Размеры, проставляемые на чертежах. Условные обозначения и упрощения. 

Спецификации. 

Лабораторно-практические занятия 

1.Чтение чертежей общего вида изделий. 

1.Чтение сборочных чертежей.  

2. Определение обозначений и упрощений на чертежах. 

Тема 6. Схемы. 

Определения. Термины. Виды и типы схем (гидравлические, пневматические, 

электрические). Правила выполнения схем. Чтение схем. 

Лабораторно-практические занятия 

1. По условным обозначениям элементов схемы определить тип (гидравлическая, 

пневматическая, электрическая) схемы. 

Тема 7. Итоговое занятие. Зачет. 

Обобщение знаний. Подведение итогов. 

 Список использованной  литературы  

 

1. А.П.Ганенко, М.И.Лапсарь «Оформление текстовых и графических материалов при 

подготовке дипломных проектов, курсовых и письменных экзаменационных работ» -М.: 

Издательский центр «Академия» 2012. 

2. И.О. Лепарская. Черчение: Альбом плакатов Иллюстрированное пособие. – М.: ООО 

«Издательский центр «Академия», 2012.  

3.«Черчение. Металлообработка» Бродский А.В., Э.М. Фазпулин, В.А.Халдинов Москва   

    изд. “Академия” 2012г. 

4. «Черчение.МеталлообработкаПрактикуми» Васильева Л.С. Москва изд. “Академия” 

2013г. 

 

 

Тематическое планирование ОП.00.  Общепрофессионального учебного цикла   по 

дисциплине ОП.05. Элементы технической механики 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

учебных циклов или МДК 

Количество часов 

Всего ЛПЗ 
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1 Основные сведения о механизмах и 

машинах, кинематические пары и 

кинематические схемы механизмов 

 

1 

 

 

2 Передачи, передаточное отношение, 

преобразование вращающих 

моментов 

 

2 

 

1 

3 Механизмы, преобразующие 

движения 

2 1 

4 Основные сведения о 

сопротивлении материалов: 

деформации, напряжения, их виды, 

внешние и внутренние силы 

 

2 

 

 

5 Расчеты на прочность при 

растяжении, сжатии и смятии 

2  

6 Итоговое занятие по курсу 1  

 Итого: 10 2 

  

Содержание программы  «Элементы технической механики». 

 

Тема 1. Основные сведения о механизмах и машинах, кинематические пары и 

кинематические схемы механизмов. 

Введение в курс «Элементы технической механики». Основные сведения о машинах и 

механизмах. Классификация машин и механизмов. Кинематические пары и 

кинематические схемы. Основные требования к деталям машин, характеристики 

некоторых машиностроительных материалов. 

Лабораторно-практические занятия. 

1. Детали вращательного движения. 

Тема 2. Передачи, передаточное отношение, преобразование вращающих моментов. 

    Передачи вращательного движения, классификация передач и их назначение. 

Кривошипно-шатунный механизм. Кулачковые механизмы. Фрикционные передачи. 

Зубчатые передачи. Передаточные отношения зубчатых колес. 

Лабораторно-практические занятия. 

1. Зубчатые передачи. Передаточные отношения. 

2. Редукторы (зубчатые, червячные). 

Тема 3. Механизмы, преобразующие движения. 

Передача винт-гайка скольжения. Передача винт-гайка качения. Реечные передачи. 

Кривошипно-шатунные механизмы. Кулисные механизмы. Общие сведения о редукторах. 

Лабораторно-практические занятия. 

1. Детали входящие в кривошипно-шатунный механизм. 

2. Резьбы, применяемые в передачах. 

Тема 4. Основные сведения о сопротивлении материалов: деформации, напряжения, 

их виды, внешние и внутренние силы. 

    Основные понятия о деформации. Растяжение и сжатие. Срез и смятие, кручение, 

прямой изгиб. Прочность при динамических нагрузках. 

Тема 5. Расчеты на прочность при растяжении, сжатии и смятии 

Коэффициент заноса, напряжение и деформация при сдвиге (срезе), напряжения смятия, 

прямой изгиб. Прямой поперечный изгиб. Продольные силы при растяжении и сжатии.  

Лабораторно-практические занятия. 

1. Прямой изгиб. 

2. Прочность при динамических нагрузках. 

Тема 6. Итоговое занятие по курсу. 
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Тематическое планирование ОП.00.  Общепрофессионального учебного цикла   по 

дисциплине ОП.06. Профориентация 

 

Пояснительная записка 
Нормативная база 

Нормативную правовую основу разработки адаптированной программы 

профессионального обучения (далее – Программа) составляют: Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» №273 от 29.12.12; Указ Президента Российской 

Федерации от 07.05.2012 № 597 «О 

мероприятиях по реализации социальной политики»; ПРИКАЗ Минобрнауки РФ от 01-04-

2011 1440 ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПЕРЕЧНЯ ПРОФЕССИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ (2018) Актуально в 2018 году ПЕРЕЧЕНЬ ПРОФЕССИЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ Письмо министерства образования и науки РФ 

от 07.07.2013 г. № ИР – 535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании 

детей»;Письмо министерства образования и науки РФ от 18.04.2013 г. №292 (в редакции 

приказа от 21.08.2013 г. № 977) «Об утверждении порядка 

организации и осуществление образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения»; Требования к организации образовательной деятельности 

для лиц с ОВЗ в профессиональных образовательных организациях, в том числе 

требования к средствам обучения и воспитания», утвержденные приказом директора 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России 26.12.2013 г. № 06-2412 вн;Общероссийский классификатор 

профессий рабочих, служащих,ОК 016-94, 01.11.2005 г.; 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 16.08.2013 года №968 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования». Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 года № 291  « Об 

утверждении положения о практике обучающихся, осваивающих  основные 

профессиональные образовательные программы среднего профессионального 

образования» Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 977 от 

21 августа 2013 года « О внесении изменений  в Порядок организации 

 

Методическую основу разработки адаптированной образовательной 

программы составляют:  

Письмо департамента подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и 

науки Российской Федерации 18 марта 2014 года №06-281.и осуществления 

образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 

апреля 2013 года № 292» 

Положения об организации и проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Орловского СУВУ. Положения о проведении 

государственной итоговой аттестации Обучающихся Себежского  СУВУ. 

В настоящее время в России, в силу целого ряда причин, намечается тенденция к 

увеличению числа подростков с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Категория таких подростков крайне неоднородна, однако их общей основной 

особенностью является нарушение или задержка в развитии. 

В условиях модернизации российского образования особую актуальность приобретает 

проблема создания оптимальных условий для развития, воспитания, образования 

подростков с ограниченными возможностями здоровья. 

Данные всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) свидетельствуют, что число таких 

жителей в мире достигает 13% .Всего в мире около 200 миллионов детей с 

ограниченными возможностями. Сегодня практически в каждой пятой семье рождается 
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ребенокс физическими или умственными недостатками в развитии. 

 

На сегодняшний день существует серьезная проблема обучения подростков с ОВЗ, 

которые испытывают значительные трудности в организации своей учебной, 

коммуникативной деятельности, поведения в силу имеющихся особенностей развития, а 

также соматических заболеваний. Но, несмотря на это, такие подростки могут учиться по 

специальным программам  

Следует помнить, что подростки–ОВЗ отличаются от здоровых сверстников. Зная 

особенности таких подростков, педагогам будет легче разработать и внедрить в практику 

работы задачи их успешной социализации в доступные виды деятельности и социальные 

отношения, учитывая: 

- характер инвалидности, психические, и общие заболевания); 

- психофизиологические особенности (тип ВНД, темперамент, характер 

психических процессов и др.). 

- недостатки физического здоровья (соматическаяослабленность); 

- ограниченные возможности подростковкоторые не позволяют участвовать в 

соответствующей их возрасту деятельности (игровой, учебной, трудовой, 

коммуникативной), что лишает их нормальной социализации. Как следствие, взрослые 

стремятся уберечь такого ребенка от взаимодействия с социумом, что не способствует 

формированию и развитию личности ребенка. 

Первая серьёзная жизненная проблема, с которой сталкиваются учащиеся – выбор 

будущей профессии. 

Особенно актуальна она для выпускников с ограниченными возможностями здоровья. 

Таким детям сложнее осуществлять этот выбор в силу ограниченности их возможностей в 

овладении профессиями, нежеланием многих работодателей брать на работу людей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Самостоятельно довольно трудно сориентироваться в таком огромном мире профессий. 

Реализация  программы поможет обучающимся сориентироваться и сделать правильный 

выбор, соответствующий индивидуальным способностям и возможностям. Проведение 

профориентационной работы  помогло бы облегчить таким детям их профессиональный 

выбор. 

Данная программа разработана с целью оказания помощи обучающимся в выборе 

профессии, профилактику основных ошибок выпускников при выборе профессии 

(близость учебного заведения к месту жительства, выбор «за компанию», выбор без учёта 

своих возможностей и требований рынка труда). 

 

Концептуальная основа программы 

 

Концептуальной основой программы служит современный теоретический подход в 

обучении, использование методологии обучения в группе и интерактивных методов 

обучения. Занятия содержат материалы, способствующие лучшему пониманию себя, 

развитию умений и навыков, необходимых при выборе профессии и в продвижении по 

профессиональному пути. 

Знания и навыки, полученные на занятиях по данному курсу, помогут обучающимся в 

любой другой жизненной ситуации. Принципы и законы выбора, которые обсуждаются на 

этих занятиях, едины для всех ситуаций. Поэтому на модели выбора профессии и профиля 

обучения подростки смогут потренироваться в совершении любого жизненного выбора, 

касающегося семьи, будущих детей, работы, места жительства и т. д. 

Цель: 

Создание эффективной системы профессионального сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья в соответствии с их способностями, интересами 

и запросами рынка труда. 
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Задачи: 

Сформировать положительное отношение к себе, осознание своей индивидуальности 

применительно к реализации себя в будущей профессии. 

Расширить представления учащихся о современном «рынке профессий». 

Помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, 

социализации: учебные трудности, проблемы с выбором образовательного и 

профессионального маршрута, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы 

взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями. 

 

Ожидаемые результаты. 

 
Реализация данной программы позволит: 

- сформировать, а в дальнейшем и закрепить навыки и умения общего труда; 

- воспитать у обучающихся уважение к людям труда; 

- повысить уровень знаний о мире профессий; 

-выяснить профессиональные предпочтения у обучающихся и сделать обдуманным 

окончательныйвыбор профессии; 

- сориентировать обучающихся на реализацию собственных замыслов в реальных 

социальных условиях. 

 

Участники программы: обучающиесяСебежского СУВУ 

 

Реализация программы: программа реализуется в течение учебного года. 

Программа состоит из 35 занятий. 

 

Тематический план. 

№ 

Темы 

№ 

Урока 
Тема занятия и содержание 

Кол-во 

часов 

 

Тема №1 Труд в почёте любой, мир профессий большой 

  

1 1-2 Права и обязанности обучающихся учреждения 2 

1 3 

Что такое профессия,какие бывают профессии? 

Профессии моих родителей? 

Кем я хочу стать 

1 

Тема №2 Разнообразие медицинских профессий. 

2 4 Кто и как сохраняет наше здоровье.Профессия-врач. 1 

2 5 
Главный помощник врача- медицинская сестра Профессия- 

фельдшер 
1 

 6 Профессия -фармацевт 1 

2 7 Добрый доктор Айболит (профессия-ветеринар) 1 

Тема №3 Удивительный мир педагогических профессий 

3 8 
Профессии- учитель, воспитатель, педагог дополнительного  

образования. 
1 

Тема № 4;Сельскохозяйственные профессии 

4 9 
Как в магазин попадает хлеб и молоко?Профессии-

растениевод,овощевод,агроном. 
1 
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4 10 Профессии: животновод, фермер,пчеловод 1 

Тема №5 Закон и порядок 

5 11 Безопасность на дороге.Профессия- инспектор ГИБДД 1 

5 12 
Кто нам поможет в чрезвычайной ситуации. Кто пишет 

законы и устанавливает порядок в стране. 
1 

5 13 Беседа с участковым полицейским 1 

5 14 Профессии-адвокат и прокурор. 1 

5 15 Кто такие мировые судьи, нотариус. 1 

Тема №6 Строительные специальности. 

6 16 
С чего начинается строительство дома.Профессии-

каменщик,штукатур. 
1 

6 17 
Почему здания отличаются друг от друга. Современная 

архитектура. Профессия-архитектор. 
1 

Тема №7Мир рабочих профессий. 

7 18 Мы идём в магазин. Работники торговли. 1 

7 19 Профессии - кулинар,кондитер,пекарь,повар. 1 

7 20 
Кто считает работникам заработную плату? Профессии- 

бухгалтер,экономист. 
1 

7 21 
Российские железные дороги и  железнодорожные 

профессии. 
1 

7 22 Что такое МЧС? 1 

7 23 Военные профессии от прапорщика до генерала. 1 

7 24 Воздушные войска. 1 

7 25 Наземные войска. 1 

7 26 Кто работает под землёй.? 1 

Тема №8 Работники издательств и типографий. 

8 27 
Волшебное превращение белого листа бумаги в яркий 

журнал. 
1 

8 28 
Я хочу задать Вам вопрос. Профессия-

журналист,корреспондент. 
1 

Тема №9 Творческие профессии. 

9 29 Профессия-художник,дизайнер,флорист. 1 

9 30 Профессия- музыкант,композитор,артист. 1 

Тема №10 Как здоровье может влиять на выбор профессии. 

10 31 Как здоровье может влиять на выбор профессии. 1 

Тема №11Профессии XXI века. 

11 32 Информационные и компьютерные технологии. 1 

11 33 Рекламный бизнес. 1 

11 34 Профессии- менеджер, логистик,коучер. 1 

11 35 Профессии-мерчендайзер, девелопер,промоутер и т.д. 1 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование ОП.00. Общепрофессионального учебного 

 цикла  по дисциплине ОП.03. Основы безопасности жизнедеятельности . 

Рабочая программа по ОБЖ. 

Пояснительная записка 
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Рабочая программа по ОБЖ адаптирована для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. Данная категория обучающихся характеризуется нарушением 

познавательной деятельности, связанной с дефицитностью отдельных корковых функций. 

Такие дети имеют дефектную первооснову для развития интеллекта и эмоционально – 

волевой сферы. Обучаемость у них значительно снижена. Учебная деятельность 

характеризуется неорганизованностью, импульсивностью, низкой продуктивностью. 

Обучающиеся с ОВЗ недостаточно умеют планировать свои действия, их контролировать, 

не руководствуются в своей деятельности конечной целью, часто «перескакивают» с 

одного задания на другое, не завершив начатое.  
Общие особенности обучающихся с ОВЗ:  

- сниженная работоспособность вследствие возникающих у детей явлений 

церебрастении, психомоторной расторможенности, возбудимости;  
- низкий уровень познавательной активности и замедленный темп переработки 

информации; нарушения скорости переключения внимания, объем его снижен;  
- наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно-образное и 

особенно словесно-логическое; недостаточно сформирована аналитико-синтетическая 

деятельность во всех видах мышления;  
- имеются легкие нарушения речевых функций;  
- незрелость эмоциональной сферы и мотивации;  

- несформированность произвольного поведения по типу психической неустойчивости, 

расторможенность влечений;  
- слабо сформированы пространственные представления, ориентировка в направлениях 

пространства осуществляется обычно на уровне практических действий; часто возникают 

трудности при пространственном анализе и синтезе ситуации;  
- особенности внимания проявляются в его неустойчивости; повышенной 

отвлекаемости; трудностях переключения; слабой концентрации на объекте. Наличие 

посторонних раздражителей вызывает значительное замедление выполняемой детьми 

деятельности и увеличивает количество ошибок;  
- недостаточность развития памяти проявляется в: снижении продуктивности 

запоминания и его неустойчивости; большей сохранности непроизвольной памяти по 

сравнению с произвольной; недостаточном объеме и точности, низкой скорости 

запоминания; преобладании механического запоминания над словесно-логическим; 

выраженном преобладании наглядной памяти над словесной; низком уровне 

самоконтроля в процессе заучивания и воспроизведения, а также неумении 

самостоятельно организовывать свою работу по запоминанию; недостаточной 

познавательной активности и целенаправленности при запоминании и воспроизведении; 

слабом умении использовать рациональные приемы запоминания; низком уровне 

опосредствованного запоминания.  
Обучающиеся с такими видами нарушений поведения отличают черты эмоционально 

– волевой незрелости, недостаточное чувство долга, ответственности, волевых установок, 

выраженных интеллектуальных интересов, отсутствие чувства дистанции, инфантильная 

бравада исправленным поведением, завышенная самооценка, при низком уровне 

тревожности, неадекватный уровень притязаний - слабость реакции на неуспехи, 

преувеличение удачности.   
Данная рабочая программа разработана также на основе следующих документов:  
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273- Ф3 «Об образовании в РФ»  
• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 
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Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598, зарегистрирован Минюстом 

России 3 февраля 2015 г. № 35847).  
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. 

№ 253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых  
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»  
Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной школе 

строится так, чтобы были достигнуты следующие цели:  
- безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; - воспитание чувства ответственности за личную безопасность, 

ценностного отношения к своему здоровью и жизни; 

 

- понимание каждым обучающимся важности сбережения и защиты личного здоровья 

как индивидуальной и общественной ценности; - овладение умениями предвидеть 

потенциальные опасности и правильно  
действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты, оказывать первую помощь.  
- принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового 

государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; - 

антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение обучающихся,  
в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни 

человека; - отрицательное отношение учащихся к приёму психоактивных веществ, в том 

числе наркотиков; 

- готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как:  
- формирование у обучающихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 

транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; - формирование индивидуальной системы здорового образа 

жизни;  
- выработка у обучающихсяантиэкстремистской и антитеррористической личностной 

позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному 

поведению. 

Основными задачами обучения обучающихся с ОВЗ являются:  
дидактические:  

- формирование у обучающихся представлений о принципах и путях снижения «фактора 

риска» в деятельности человека и общества;  
- выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного и 

техногенного характера и адекватно противодействовать им;  
- формирование у обучающихся модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни, в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а также развитие 

способностей оценивать опасные ситуации, принимать решения и действовать безопасно 

с учетом своих возможностей.  
воспитательные:  
- содействовать воспитанию ответственности, организованности, целеустрем-ленности, 

самостоятельности, аккуратности, критического отношения к себе;  
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- воспитанию культуры умственного труда, рациональной организации 

времени.развивать умения учебно-познавательной деятельности, культуры устной и 

письменной речи, гибкость мыслительных процессов;  
- развивать интеллектуальную, волевую и мотивационную сферы личности, 

любознательность обучающихся.формировать качества мышления, необходимые для 

продуктивной жизни и адаптации в современном информационном обществе;  
коррекционные:  

• развитие зрительного восприятия и узнавания, памяти и внимания;  
• формирование обобщенного представления о чрезвычайных ситуациях;  
• развитие пространственного представления и ориентации;  
•  развитие навыков здорового образ жизни;  
•  умение планировать свою деятельность;  
•  развитие безопасного поведения в обществе.  

Общая характеристика учебного предмета ОБЖ.  
В современном мире опасные и чрезвычайные ситуации природного, техногенного и 

социального характера стали объективной реальностью в процессе жизнедеятельности 

каждого человека. Они несут угрозу его жизни и здоровью, наносят огромный ущерб 

окружающей природной среде и обществу. В настоящее время вопросы обеспечения 

культуры безопасности жизнедеятельности стали одной из насущных потребностей 

каждого человека, общества и государства. Под культурой безопасности 

жизнедеятельности следует понимать способ организации деятельности человека, 

представленный в системе социальных норм, убеждений, ценностей, обеспечивающих 

сохранение его жизни, здоровья и целостности окружающего мира. Формирование 

современного уровня культуры безопасности является общешкольной задачей, так как 

изучение всех школьных предметов вносит свой вклад в формирование современного 

уровня культуры безопасности, но при этом ключевая роль принадлежит предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности». В то же время предмет ОБЖ через 

собственную систему образовательных модулей реализует подготовку обучающихся к 

безопасной жизнедеятельности в реальной окружающей их среде – природной, 

техногенной и социальной. Структурно программа курса состоит из трех основных 

разделов: 

безопасность человека в опасных и чрезвычайных ситуациях, основы медицинских 

знаний, основы здорового образа жизни. Актуальность данной программы обусловлена 

тем, что в последнее время очевидна тенденция к ухудшению состояния здоровья 

населения России, а современную школу стали называть «школой болезней». Изучение 

курса, позволяет обучающимся получить систематизированное представление о личном 

здоровье, здоровом образе жизни, здоровье населения, об опасностях, о прогнозировании 

опасных ситуаций, оценке влияния их последствий на здоровье и жизнь человека и 

выработке алгоритма безопасного поведения с учетом своих возможностей.  
Значение предмета ОБЖ для обучения обучающихся с ОВЗ.  

В ходе изучения ОБЖ у обучающихся с ОВЗ происходит формирование, либо 

коррекция уже имеющихся представлений о правилах безопасного поведения в жизни. 

Большое значение для полноценного формирования мировоззрения и экологического 

образования обучающихся с ОВЗ приобретает опора на межпредметные связи вопросов, 

изучаемых в курсе ОБЖ с такими учебными предметами, как география, физика, 

биология, физическая культура. Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал 

с разных точек зрения, межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, 

более прочному закреплению полученных знаний и практических умений. Изучение курса 
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ОБЖ предусматривает формирование у обучающихся с ОВЗ умений анализировать, 

сравнивать, обобщать изучаемый материал, планировать предстоящую работу, 

осуществлять самоконтроль. Проведение практических занятий, побуждающих 

обучающихся к активному учебному труду, включение учебного материала в 

ассоциативные связи (для развития напоминания), способствует коррекции высших 

психических функций (внимание, память, мышление, речь - при этом необходимо 

постоянно следить за правильностью речевого оформления высказываний, обучающихся).  
Основные виды деятельности обучающихся с ОВЗ:  

- участие во фронтальной беседе;  
- выполнение практической работы;  
- самостоятельная работа;  
- работа с текстом учебника или иного учебного пособия;  
- воспроизведение учебного материала по памяти;  
- работа с рисунками;  
- работа с различными источниками информации;  
- конспектирование;  
- анализ фактов и проблемных ситуаций, ошибок;  
- выдвижение гипотез и их обоснование;  
- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  
- составление плана и последовательности действий;  
- творческая работа (подготовка докладов, рефератов, презентаций);  
- контроль и оценка процесса и результатов деятельности;  
- работа с раздаточным материалом;  
- работа в парах, группах.  

Форма организации образовательного процесса обучающихся с ОВЗ:  
классно-урочная система. 

Особенности реализации рабочей программы при обучении детей с ОВЗ:  
Имея одинаковое содержание и задачи обучения, рабочая программа по ОБЖ для детей с 

ОВЗ, тем не менее, отличается от программы массовой школы. Эти отличия заключаются 

в методических приёмах, используемых на уроках:  
- при использовании классной доски все записи учителем и учениками сопровождаются 

словесными комментариями;  
- оказывается индивидуальная помощь обучающимся;  
- при решении задач подбираются разнообразные сюжеты, которые используются для 

формирования и уточнения представлений об окружающей действительности, 

расширения кругозора обучающихся;  
- коррекционной направленности каждого урока;  

Обязательный минимум по ОБЖ для детей с ОВЗ включает:  
- характеристику основных чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера и их возможных последствий;  
- основные понятия о здоровом образе жизни и его составляющих, о связи 

здорового образа жизни с безопасностью жизнедеятельности человека;  
- правила оказания первой помощи при ряде неотложных состояний;  
- изучение наиболее опасных и часто встречающихся ситуаций, связанных с 

обеспечением пожарной, химической и радиационной безопасности. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

курса ОБЖ, обучающимися с ОВЗ 
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Личностнымирезультатами изучения курса«ОБЖ»является формированиеследующих 

умений:  
- самостоятельно определять и высказывать самые простые, общие для всех людей 

правила поведения при совместной работе и сотрудничестве (этические нормы).  
- в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения, самостоятельно делать выбор, какой поступок 

совершить.  
- целостное восприятие окружающего мира.  
- развитая мотивация учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и

 способов действий.  
- творческий подход к выполнению заданий.  
- рефлексивная самооценка, умение анализировать свои действия и управлять ими.  
- навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками.  
- установка на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, 

работе на результат.  
Метапредметнымирезультатами изучения курса ОБЖ являются 

формированиеследующих универсальных учебных действий:  
Регулятивные УУД:  
− определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и 

самостоятельно.  
− учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с 

учителем. 

− учиться планировать учебную деятельность на уроке.  
− высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки.  
− работая по предложенному плану, использовать необходимые средства 

(учебник, простейшие приборы и инструменты).  
− определять успешность выполнения своего задания в диалоге с 

учителем.  
Познавательные УУД:  
− ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная 

информация (знания) для решения учебной задачи в один шаг.  
− делать предварительный отбор источников информации для решения 

учебной задачи.  
− добывать новые знания: находить необходимую информацию как в 

учебнике, так и в предложенных учителем словарях и энциклопедиях 

− добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в  
разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).  
− перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать 

самостоятельные выводы.  
Коммуникативные УУД:  
− донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

− слушать и понимать речь других.  
− вступать в беседу на уроке и в жизни.  
− совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и 

следовать им.  
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Предметнымирезультатами изучения курса«ОБЖ»являются 

формированиеследующих умений и знаний:  
должен знать:  
- знать основы здорового образа жизни; факторы, укрепляющие и разрушающие здоровье; 

- знать вредные привычки и правила их профилактики; 

 

- знать и применять в жизни правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях 

социального, природного и техногенного характера; должен уметь: 

 

- действовать при возникновении пожара в жилище и использовать подручные средства 

для ликвидации очагов возгорания, - грамотно действовать при химических и 

радиоактивных поражениях, при гидродинамических авариях и т. д.; 

- оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах, отморожениях, ушибах, 

кровотечениях; - пользоваться средствами индивидуальной защиты (противогазом, 

респиратором,  
ватно- марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой) и средствами коллективной 

защиты; - правильно действовать по сигналу «Внимание всем!», 

- уметь комплектовать минимально необходимый набор документов, вещей и продуктов 

питания в случае эвакуации; - обеспечивать личную безопасность на улицах и дорогах; 

- соблюдать меры предосторожности и правила поведения пассажиров в 

общественном транспорте;  
- пользоваться бытовыми приборами и инструментами;  
- проявлять бдительность при угрозе террористического акта;  
- уметь обращаться (вызывать) в случае необходимости в соответствующие службы 

экстренной помощи. 

 

ПРОВЕРКА ЗНАНИЙ И УМЕНИЙ ОБУЧАЩИХСЯ С ОВЗ 

 

Знания и умения, учащихся по ОБЖ оцениваются по результатам их 

индивидуального и фронтального опроса.  
а) дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, может 

подтвердить правильность ответа предметно-практическими действиями, знает и умеет 

применять правила, умеет самостоятельно оперировать изученными представлениями;  
б) умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, 

правильно решить практическую задачу, объяснить ход решения;  
в) правильно оказывает первую помощь, умеет объяснить последовательность 

работы.  
Оценка «4» ставится ученику, если его ответ в основном 

соответствует  
требованиям, установленным для оценки «5», но:  

а) при ответе ученик допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ;  
б) при ответах, в отдельных случаях, нуждается в дополнительных промежуточных 

пояснениях, назывании промежуточных результатов вслух, опоре на образы реальных 

предметов;  
в) с незначительной помощью учителя правильно называет основные понятия; г) 

выполняет  
работы по оказанию первой помощи с недостаточной точностью. Все недочеты в 



29 

 

работе ученик легко исправляет при незначительной помощи учителя, 

сосредоточивающего внимание ученика на существенных особенностях задания, 

приемах его выполнения, способах объяснения. Если ученик в ходе ответа замечает  
и самостоятельно исправляет допущенные ошибки, то ему может быть поставлена 

оценка «5».  
Оценка«3» ставится ученику, если он:  

а) при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает правильные ответы 

на поставленные вопросы, формулирует правила, может их применять; 

б) производит действия с опорой на различные виды учебного 

материала, но с соблюдением алгоритмов действий;  
в) оказывает первую помощь со значительной помощью учителя или учащихся, или с 

помощью вопросов учителя;  
     г) правильно выполняет действия по оказанию первой помощи после предварительного   

    обсуждения последовательности работы, демонстрации приёмов ее выполнения 

 

Содержание программы 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем учебных циклов 

или МДК 

Кол - во часов 

Раздел 1 «Основы комплексной безопасности» 

1 Пожарная безопасность 3 

2 Безопасность на дорогах 3 

3 Безопасность на водоёмах 3 

4 Экология и безопасность 2 

Раздел 2 «Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их возможные 

последствия. Защита населения РФ от ЧС» 

1 Чрезвычайные ситуации 9 

2 Организация защиты населения  от ЧС 

техногенного характера 

3 

Раздел 3 «Основы здорового образа жизни» 

1 Здоровый образ жизни и его составляющие 6 

Раздел 4 «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи» 

1 Первая медицинская помощь при неотложных 

состояниях 

6 

Итого 35 

 

 

Раздел 1. «Основы комплексной безопасности» 

 

Тема 1. Пожарная безопасность. 

• Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия.  

• Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация защиты населения. 

• Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности.   

  Обеспечение личной безопасности при пожарах.  

Тема 2. Безопасность на дорогах. 

• Дорожное движение и его участники: пешеходы, пассажиры, водители.  

• Правила безопасного поведения на дорогах. ДТП, их причины и последствия. 

• Правила безопасного поведения пешеходов, пассажиров. 

Тема 3. Безопасность на водоёмах. 

• Безопасное поведение на водоёмах в различных условиях.   

• Безопасный отдых на водоёмах. 
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• Оказание помощи терпящим бедствие на воде. 

Тема 4. Экология и безопасность. 

• Загрязнение окружающей среды и здоровье человека.  

• Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке. 

Раздел 2. «Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их возможные 

последствия. Защита населения РФ от ЧС» 

 

Тема 1. Чрезвычайные ситуации. 

• Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

• Аварии на радиационно-опасных объектах и их возможные последствия. 

• Обеспечение радиационной безопасности населения. 

• Аварии на химически опасных объектах и их возможные последствия. 

• Обеспечение химической защиты населения. 

• Пожары и взрывы на взрывоопасных объектах и их возможные последствия. 

• Обеспечение защиты населения от последствий аварий на взрывоопасных объектах. 

• Аварии на гидротехнических сооружениях и их последствия 

• Обеспечение защиты населения от последствий аварий на гидротехнических 

сооружениях. 

Тема 2. Организация защиты населения от ЧС техногенного характера. 

• Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера. 

• Эвакуация населения.  

• Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного   

   характера.  

 

Раздел 3. «Основы здорового образа жизни» 

 

Тема 1. Здоровый образ жизни и его составляющие. 

• Общие понятия о здоровье как основной ценности человека.  

• Вредные привычки и их влияние на здоровье человека.  

• Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний.  

• Инфекционные заболевания организма человека. Профилактика инфекционных 

заболеваний.  

• Взаимосвязь здоровья и здорового образа жизни. 

• Личная и общественная гигиена. 

 

Раздел 4. «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи» 

 

Тема 1. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях. 

• Основные виды травм, первая медицинская помощь при травмах. 

• Кровотечения – оказание первой медицинской помощи.  

• Первая медицинская помощь при укусах насекомых, змей, собак. 

• Правила обработки ран, перевязка ран. 

• Оказание первой помощи при ожогах и обморожениях. 

• Итоговое занятие. 

 

Тематическое планирование П.00.  Профессионального учебного цикла  ПМ.00. 

Профессионального модуля ПМ.01.Техническое обслуживание и ремонт автомобилей 

МДК.01.01.Слесарное дело и технические измерения 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

учебных циклов 

или МДК 

Кол - во часов Количество часов 

теоретические  практические 
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1 Общая 

характеристика 

слесарных работ 

1 1  

2 Разметка плоских 

поверхностей 

1 1  

3 Рубка металла 1 1  

4 Резка металла 1 1  

5 Правка и гибка 

металла 

1 1  

6 Опиливание 

металла 

2 1 1 

7 Слесарная 

обработка 

отверстия 

   

8 Нарезание резьбы 2 1 1 

9 Клепка 1 1  

10 Паяние и лужение 1 1  

 Итого 12 10 2 

Содержание программы слесарное дело и технические измерения. 

Тема 1. Общая характеристика слесарных работ 

Содержание предмета "Слесарное дело" и его значение в подготовке специалистов 

производства. Общая характеристика слесарных работ. Основные виды операций при 

ремонте. Рабочее место и организация труда слесаря. Безопасность труда при выполнении 

слесарных работ. 

 Тема 2. Разметка плоских поверхностей 

Разметка и ее назначение. Инструменты и приспособления, применяемые при разметке. 

Основные этапы разметки. Разметка по шаблонам, изделию и чертежам. Безопасность 

труда при выполнении слесарных работ. 

Тема 3. Рубка металла 

Рубка металла. Инструмент для рубки и приемы пользования им. Рубка в тисках, на плите 

и наковальне. Механизация процесса рубки. Безопасность труда при выполнении 

слесарных работ. 

Тема 4. Резка металла 

Понятие о резке металла. Устройство слесарной ножовки и правила пользования ею. 

Приемы резки различных заготовок. Механическая ножовка. Резка металла ножницами. 

Безопасность труда при выполнении слесарных работ. 

Тема 5. Правка и гибка металла 

Правка и гибка металла. Инструменты и оборудование, применяемые при правке и гибке 

металла. Разновидности процессов правки и гибки. Навивка пружин. Безопасность труда 

при выполнении слесарных работ. 

Тема 6. Опиливание металла 

Понятие об опиливании. Конструкция и классификация напильников. Выбор напильника. 

Приемы и правила опиливания. Правила обращения с напильниками и уход за ними. 

Механизация опиловочных работ. Безопасность труда при выполнении слесарных работ. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Измерение штангель-циркулем 

Тема 7. Слесарная обработка отверстий 

Слесарная обработка отверстий. Инструменты и приспособления, применяемые при 

слесарной обработке отверстий. Сверление, зенкерование и развертывание отверстий. 

Причины поломки сверла. Брак при обработке отверстий. Безопасность труда при 

выполнении слесарных работ. 

Тема 8. Нарезание резьбы 
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Понятие о резьбе и ее элементах. Виды и назначения резьб. Инструменты для нарезания 

резьб. Подбор сверл для сверления отверстий под резьбу и выбор диаметра стержня при 

нарезании резьбы. Брак при нарезании резьбы и способы его предупреждения. 

Безопасность труда при выполнении слесарных работ. 

Лабораторно-практическая работа 

1.Определение элементов резьб 

Тема 9. Клепка 

Понятие о клепке. Заклепки и заклепочные соединения. Инструменты и приспособления, 

применяемые при клепке. Ручная и механическая клепка. Безопасность труда при 

выполнении слесарных работ. 

Тема 10. Паяние и лужение 

Понятие о паянии и лужении. Припои и флюсы. Паяльники и паяльная лампа. Паяние 

мягкими и твердыми припоями. Паяние алюминия. Приемы лужения. Безопасность труда 

при выполнении слесарных работ. 

 

Тематическое планирование П.00.  Профессионального учебного цикла  ПМ.00. 

Профессионального модуля ПМ.01.Техническое обслуживание и ремонт автомобилей 

МДК.01.02.Устройство автомобиля 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

учебных циклов или МДК 

Кол - во ча-

сов 

Количество часов 

теоретические  практические 

1 Классификация и общее устройство 

автомобиля  

2 2  

2 Двигатель. Общее устройство и 

рабочий цикл двигателя 

внутреннего сгорания 

2 2  

3 Кривошипно-шатунный 

газораспределительный механизм 

4 2 2 

4 Система охлаждения 2 1 1 

5 Система смазывания 2 1 1 

6 Система питания и ее 

разновидности 

1 1  

7 Система питания карбюраторного 

двигателя 

3 2 1 

8 Система питания дизельного 

двигателя 

2 1 1 

9 Система питания газобаллонного 

автомобиля 

2 2  

10 Электрооборудование. Источники 

тока. 

2 1 1 

11 Система зажигания 2 1 1 

12 Система пуска. Приборы 

контрольно-измерительные, 

освещения, сигнализации 

2 2  

13 Средства, облегчающие пуск 

двигателя при низких температурах 

1 1  

14 Общая схема трансмиссий. 

Сцепление 

2 1 1 

15 Коробка передач. Раздаточная 

коробка 

2 1 1 

16 Карданная передача. Ведущие 

мосты 

2 2  
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17 Ходовая часть 2 2  

18 Рулевое управление 1 1  

19 Тормозные системы 1 1  

20 Кабина, платформа, дополнительное 

оборудование 

1 1  

 Итого 38 28 10 

 

Тема 1. Классификация и общее устройство автомобилей. 

Роль и значение автомобильного транспорта в народном хозяйстве и социальной сфере. 

Перспективы развития отечественного и зарубежного автомобилестроения. 

Классификация и индексация грузовых автомобилей. Краткие технические 

характеристики изучаемых автомобилей. 

Общее устройство, назначение и расположение основных агрегатов и узлов автомобилей 

изучаемых марок.  

Преимущества и недостатки автомобилей с дизельными двигателями и газобаллонными 

установками в сравнении с карбюраторными двигателями. 

Тема 2. Двигатель. Общее устройство и рабочий цикл двигателей внутреннего 

сгорания. 

Назначение двигателя. Классификация двигателей. Общее устройство одноцилиндрового 

карбюраторного двигателя. Основные параметры двигателя. Принцип работы поршневого 

двигателя внутреннего сгорания. Рабочий цикл четырехцилиндрового карбюраторного 

двигателя. Понятие о мощности двигателя. Рабочий цикл многоцилиндрового двигателя. 

Краткие характеристики двигателей изучаемых марок автомобиля. 

Тема 3. Криво-шатунный и газораспределительный механизмы. 

Назначение и устройство кривошипно-шатунных механизмов изучаемых двигателей: блок 

цилиндров, поршневая группа, коленчатый вал, маховик. Работа кривошипно-шатунного 

механизма. 

Назначение и устройство газораспределительного механизма. Работа 

газораспределительного механизма. Работа кривошипно-шатунного механизма. 

Назначение и устройство газораспределительного механизма. Работа 

газораспределительного механизма. Соотношение частот вращения коленчатого и 

распределительного механизма. Тепловой зазор между стержнем клапана и носиком 

коромысла, его величина для различных двигателей. Фазы газораспределения. 

Перекрытие клапанов. 

Лабораторно-практические занятия. 

1.Расположение деталей кривошипно-шатунного механизма на двигателе. 

2.Расположение деталей газораспределительного механизма на двигателе. 

Тема 4. Система охлаждения. 

Тепловой баланс двигателя внутреннего сгорания. Назначение, устройство и работа 

системы охлаждения. Тепловой режим, контроль температуры и способы охлаждения 

двигателя. Устройство для поддержания оптимального теплового режима работы 

двигателя. Устройство для обогрева кабины автомобиля. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1.Расположение приборов системы охлаждения. 

Тема 5. Смазочная система. 

Понятие о трении. Назначение смазочной системы. Способы смазывания . 

Общая схема смазочной системы. Масляные фильтры и масляные насосы. Устройство и 

работа смазочной системы и системы вентиляции картера. Основные сведения о 

моторных маслах и присадках. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1.Расположение приборов системы смазок. 

Тема 6. Система питания и ее разновидности. 
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Назначение системы питания. Схемы систем питания двигателей внутреннего сгорания 

(карбюраторных, дизельных, газобаллонных, инжекторных). Назначение, расположение и 

взаимодействие приборов системы питания. Смесеобразование и горение топлива в 

цилиндрах карбюраторного и дизельного двигателей. Требования к горючей смеси. 

Стехиометрический состав горючей смеси. Коэффициент избытка воздуха. 

Требования к составу смеси для работы двигателя на различных режимах. Понятие о 

детонации, признаки и причины детонационного горения. 

Влияние  состава смеси на мощность двигателя, экономичность его работы и токсичность 

отработанных газов. Признаки и последствия работы двигателей на бедной и богатой 

смесях. 

Общие сведения о топливах для двигателей внутреннего сгорания: бензины, дизельные 

топлива, сжатые и сжиженные газы. Октановое и цетановое числа. 

Тема 7. Система питания карбюраторного двигателя. 

Принципиальная схема системы питания карбюраторного двигателя. 

Приборы системы питания. Простейший карбюратор. Устройство. Системы простейшего 

карбюратора. Двухкамерные карбюраторы. 

Назначение, устройство и работа карбюратора. Работа систем карбюратора на различных 

режимах. Обеспечение оптимального состава горючей смеси и экономичности. 

Экономайзер принудительного холостого хода (ЭПХХ). Назначение, принцип действия. 

Рециркуляция отработанных газов. Принцип работы системы рециркуляции. 

Ограничители максимальной частоты вращения коленчатого вала двигателя. 

Приборы подачи топлива к карбюратору: топливный бак, топливопроводы, топливные 

фильтры, диафрагменный топливный насосы. Системы очистки воздуха. Система выпуска 

отработанных газов. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1.Расположение приборов системы питания. 

Тема 8. Система питания дизельного двигателя. 

Принципиальная схема системы питания дизельного двигателя. Приборы системы 

питания. Топливный насос высокого давления. Автоматический регулятор частоты 

вращения коленчатого вала двигателя и его работа. Автоматическая муфта опережения 

впрыска топлива. Форсунка. Привод управления подачей топлива. 

Приборы подачи топлива в дизельном двигателе: топливный бак, топливопроводы 

высокого и низкого давления, топливные фильтры, топливоподкачивающий поршневой 

насос. 

Приборы очистки воздуха, устройства для подогрева воздуха. Приборы для турбонаддува. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1.Расположение приборов системы питания дизельного двигателя. 

Тема 9. Система питания двигателя газобаллонного автомобиля. 

Принципиальная схема газобаллонных установок, работающих на сжиженном природном 

газе. Особенности работы двигателей, использующих газовое топливо. Приборы 

газобаллонных установок – смеситель, карбюратор-смеситель, редукторы высокого и 

низкого давления, баллоны для сжиженного газа и их арматура, газопроводы высокого и 

низкого давления, манометры, магистральный вентиль, газовые фильтры, подогреватель 

газа. 

Управление приборами газобаллонных установок. Пуск и работа двигателей с 

газобаллонной установкой на различных режимах. Перевод работы двигателя с газа на 

бензин и обратно. Работа автомобилей с газобаллонной установкой на бензине. Остановка 

двигателя, работающего на газе. 

Требования безопасности к техническому состоянию оборудования газобаллонных 

автомобилей, работающих на сжиженном и сжатом газах. Меры безопасности при 

технической эксплуатации газобаллонных автомобилей. Противопожарная безопасность 
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при ремонте и эксплуатации газобаллонных автомобилей. Предосторожности против 

обморожения сжиженным газом. 

Тема 10. Электрооборудование. Источники тока. 

Применение электрической энергии на автомобиле. Источники и потребители 

электрического тока.  

Назначение аккумуляторов. Виды аккумуляторов. Соединение аккумуляторов в батарею. 

Устройство и принцип работы свинцового кислотного аккумулятора. Маркировка 

стартерных аккумуляторных батарей.  

Электролит. Плотность электролита. Меры предосторожности при работе с электролитом. 

Гарантийные сроки службы аккумуляторных батарей. 

Выключатели аккумуляторных батарей. 

Генераторные установки. Преимущества автомобильных генераторов переменного тока 

перед генераторами постоянного тока. Назначение, устройство и принцип работы 3-х 

фазного генератора переменного тока. Элементы генераторных установок, применяемые 

на изучаемых автомобилях. Регуляторы напряжения. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1.Устройство и работа аккумуляторной батареи, генератора, выпрямителя. 

Тема 11. Системы зажигания. 

Назначение системы зажигания.  

Общая схема контактной системы зажигания. Цепи токов низкого и высокого напряжения. 

Принцип действия. 

Катушка зажигания. Прерыватель. Распределитель. Искровая свеча зажигания. Зазоры 

между контактами прерывателя и между электродами свечи. Конденсатор. 

Комбинированный включатель зажигания и стартера. Устройства и приспособления для 

защиты радио- и телеприема от помех, создаваемых приборами электрооборудовании. 

Влияние момента зажигания на мощность, экономичность и тепловой режим работы 

двигателя. Опережение момента зажигания и зависимость угла опережения от частоты 

вращения коленчатого вала и нагрузки на двигатель. Вакуумный и центробежный 

регуляторы опережения зажигания, октан-корректор. 

Контактно-транзисторная и бесконтактная системы зажигания. Достоинства и 

особенности. Схемы и принцип работы. Приборы, входящие в контактно-транзисторную и 

бесконтактную системы зажигания. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1. Установка зажигания. 

Тема 12. Системы пуска. Приборы контрольно-измерительные, освещения, 

сигнализации. 

Электрический пуск двигателя. Понятие о минимальной частоте вращения коленчатого 

вала.  

Назначение, устройство и работа стартера. Дистанционное управление стартером 

(включатель, реле включения стартера, тяговое реле). Муфта свободного хода.  

Правила пользования стартрером. 

Контрольно-измерительные приборы. Назначение, устройство, принцип действия. 

Контрольные датчики и лампы. 

Электродвигатели отопления кабины (салона), вентиляции, стеклоочистителей, 

стеклоомывателей и др. 

Электронные устройства, устанавливаемые на автомобиле. 

Приборы освещения и сигнализация. Фары, подфарники, задние фонари, 

опознавательные, противотуманные фары, фонари торможения, заднего хода и поворота, 

габаритные фонари, системы аварийной сигнализации и другие приборы системы 

освещения и сигнализации. Центральный, ножной и другие переключатели света. Типы и 

обозначение электроламп приборов освещения и сигнализации. Предохранители. 

Звуковой сигнал, реле сигналов. 
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Тема 13. Средства, облегчающие пуск двигателя при низких температурах. 

Устройство и работа средств, облегчающих пуск двигателя при низких температурах, 

предпусковой и электофакельный подогреватели. 

Тема 14. Общая схема трансмиссии. Сцепление.  

Назначение трансмиссии автомобиля. Классификация. Схемы трансмиссии с одним и 

несколькими ведущими мостами. Составные части трансмиссии, их взаиморасположение 

и взаимодействие.  

Однодисковое и двухдисковое сцепление. Механический и гидравлический приводы 

выключения сцепления. Усилитель выключения сцепления. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1.Общее устройство трансмиссии.  

Тема 15. Коробка передач. Раздаточная коробка. 

Назначение коробки передач. Принципиальная схема устройства коробки передач. Типы 

коробок передач. Понятие о передаточном числе зубчатой передачи. Ступенчатая коробка 

передач. 

Коробки передач изучаемых автомобилей. Устройство, работа. Механизмы переключения 

передач. Устройство и работа синхронизаторов. Особенности механизмов переключения 

передач с дистанционным приводом. Коробка передач с делителем. Управление коробкой 

передач с делителем. 

Раздаточная коробка. Коробка отбора мощности. Механизм включения раздаточной 

коробки и коробки отбора мощности. 

Лабораторно-практическое занятие. 

1.Расположение  К.П.П. и раздаточной коробки. 

Тема 16. Карданная передача. Ведущие мосты. 

Назначение, устройство и принцип работы карданной передачи. Карданный шарнир, 

промежуточная опора, шлицевые соединения. Карданные передачи равных угловых 

скоростей, их преимущества. 

Главная передача. Назначение и принцип действия. Одинарная, двойная и разнесенная 

главная передача. Дифференциал. Полуоси, их соединение с дифференциалом и 

ступицами колес. Средний мост. Межосевой дифференциал. Механизм блокировки 

дифференциала. Передний ведущий мост. 

Тема 17. Ходовая часть. 

Ходовая часть автомобилей. Рама. Тягово-сцепное устройство. Несущий кузов легкового 

автомобиля. Передний, средний и задний мосты, их соединение с рамой. Передняя, задняя 

и балансирная подвески грузового автомобиля. Независимая подвеска передних колес и 

подвеска задних колес легкового автомобиля. Амортизаторы. 

Стабилизация управляемых колес. Назначение устройств по стабилизации колес. 

Поперечный и продольный наклоны шкворня (шарниров), развал и схождение передних 

колес. Влияние стабилизации колеса на безопасность движения, устойчивость, 

маневренность, накат автомобиля и износ шин. 

Ступицы передних и задних колес. 

Типы колес. Колеса с глубоким и плоским ободом. Пневматическая шина. Элементы 

шины, их материал. Вентиль камеры. Крепление шины на ободе колеса. Балансировка 

колеса. Классификация шин в зависимости от назначения, типа, конструкции и рисунка 

протектора. Маркировка шин, камер и ободных лент. Бескамерные шины. Шипованные 

шины. Размеры и обозначения шин. Нормы давления и нагрузки на шины. 

Тема 18. Рулевое управление. 

Назначение. Общее устройство и работа рулевого управления. Рулевой механизм. Схема 

поворота автомобиля. Привод рулевого управления изучаемых автомобилей. Рулевой 

привод при независимой подвеске передних колес. 

Типы рулевых механизмов. Значение передаточного числа рулевого механизма для 

повышения маневренности автомобиля. Травмобезопасное  рулевое управление. 
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Карданный вал рулевого управления. Усилитель рулевого управления и принцип его 

работы. Насос усилителя, привод насоса, масляный радиатор. Применяемые масла. 

Тема 19. Тормозные системы. 

Назначение тормозных систем. Типы тормозных систем. Общее устройство тормозной 

системы. Тормозные механизмы. Тормозная система с гидравлическим приводом. Её 

приборы, механизмы, соединения и детали. Тормозная система с механическим приводом. 

Гидровакуумный усилитель тормозов. Регулятор давления тормозной жидкости задних 

колес. 

Тормозная система с пневматическим приводом, ее приборы, механизмы, соединения и 

детали. Приборы рабочей, стояночной, вспомогательной, запасной (аварийной) тормозных 

систем. Устройство для аварийного торможения прицепа. Тормозные камеры, пружинные 

энергоаккумуляторы, воздушные баллоны, предохранители от замерзания конденсата, 

защитные клапаны и другие устройства пневматической системы изучаемых автомобилей. 

Значение герметичности тормозных систем для безопасности движения, способы 

контроля герметичности. Контроль давления воздуха в пневматическом приводе 

тормозов. 

Стояночный тормоз с ручным приводом. 

Применяемые тормозные жидкости. 

Тема20. Кабина. Платформа. Дополнительное оборудование. 

Кузова грузовых автомобилей. Кабина и платформа грузового автомобиля. 

Вентиляционные устройства кабины. Регулировочные устройства положения сидения 

водителя в грузовых автомобилях. Замки двери, стеклоподъемники, стеклоочистители, 

омыватели ветрового стекла и стекол фар, противосолнечные козырьки, зеркала заднего 

вида. Устройства для опрокидывания и запирания  кабины, ограничитель подъема кабины. 

Отопитель. Ремни безопасности. 

Подъемный механизм самосвала, привод подъемного механизма. Управление подъемным 

механизмом, меры предосторожности. Автомобильная лебедка, ее привод и правила 

использования. Грузоподъемный задний борт автомобиля, его привод. Управление 

грузоподъемным бортом. 

 Тема 21. Особенности устройства автомобилей иностранных марок (BMW, VW, 

MAZDA и др.) 

   Общее знакомство с особенностями устройства автомобилей иностранных марок. 

Особенности строения и эксплуатации отдельных узлов, механизмов, деталей. 

Особенности ухода и ремонта. Принципиальные отличия от марок отечественного 

производства. Преимущества и недостатки. 

Тематическое планирование П.00.  Профессионального учебного цикла  ПМ.00. 

Профессионального модуля ПМ.01.Техническое обслуживание и ремонт автомобилей 

МДК.01.03.Техническое обслуживание и ремонт автомобилей 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

учебных циклов или МДК 

Количество часов 

Всего Теоретич ЛПЗ 

1 Система технического обслуживания и 

ремонта автомобиля 

2 2  

 
Техническое обслуживание и ремонт 

двигателя: 

   

2.1 Диагностирование и техническое 

обслуживание двигателя. Определение 

остаточного ресурса 

3 2 1 

2.2 Обслуживание и ремонт цилиндро- 

поршневой группы и кривошипно-

шатунного механизма 

4 3 1 

2.3 Обслуживание и ремонт механизма 

газораспределения 

3 2 1 
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2.4 Обслуживание и ремонт системы 

охлаждения и смазки 

3 2 1 

2.5 Обслуживание и ремонт системы 

питания 

3 2 1 

2.6 Сборка, обкатка и испытание двигателя 3 2 1 

 Техническое обслуживание и ремонт 

шасси: 

   

3.1 Диагностирование и техническое 

обслуживание трансмиссии и ходовой 

части автомобиля 

3 2 1 

3.2 Ремонт рам, рессор, корпусных деталей 

и кабин 

2 2  

3.3 Ремонт передаточных деталей 

трансмиссий и ходовой части 

3 2 1 

3.4 Обслуживание и ремонт сцепления, 

тормозов и рулевого управления 

4 3 1 

3.5 Обслуживание и ремонт 

гидравлических систем амортизаторов 

1 1  

4 Обслуживание и ремонт 

электрооборудования 

2 1 1 

5 Сборка и обкатка автомобиля 2 2  

 Итого 38 28 10 

 

 Содержание программы «Техническое обслуживание и ремонт автомобиля» 

Тема 1. Система технического обслуживания и ремонта автомобилей. 

     Система технического обслуживания автомобилей. Периодичность проведения ЕО; 

ТО-1; ТО-2;СО. Виды и методы ремонта. 

Техническое обслуживание и ремонт двигателя. 

Тема 2.1 Диагностирование и техническое обслуживание двигателя. Определение 

остаточного ресурса. 

Дефекты деталей машин. Техническое обслуживание  кривошипно-шатунного механизма. 

Методы определения ремонтных размеров. Определение технического состояния 

кривошипно-шатунного механизма. Ремонт кривошипно-шатунного механизма. Подгонка 

поршневых колец в цилиндрах двигателя.  

Лабораторно-практическая работа. 

1.Определение технического состояния кривошипно-шатунного механизма. 

2.Подгонка поршневых колец в цилиндрах двигателя. 

Тема 2.2 Обслуживание и ремонт цилиндро-поршневой группы и кривошипно-

шатунного механизма. 

      Очистка поршней и камер сгорания от нагара. Определение износа цилиндров 

двигателя. Соединение поршня с шатуном. Установка поршневых колец в поршневых 

канавках. Определение износа коленчатого вала. Ремонт цилиндров двигателя. 

Определение  положения гильзы в гнезде блока цилиндров. Установка коленчатого вала.  

Лабораторно-практическая работа. 

1.Соединение поршня с шатуном. 

2.Определение износа коленчатого вала. 

Тема 2.3 Обслуживание и ремонт механизма газораспределения. 

    Определение и регулировка зазоров в приводе клапанов. Снятие клапанов. Шлифование 

и притирка клапанов. Сборка газораспределительного механизма. Ремонт 

распределительного вала. Ремонт коромысел клапанов. Определение плотности 

прилегания клапанов. Определение состояния маслосъемных колпачков. 

Лабораторно-практическая работа. 
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1.Определение плотности прилегания клапанов. 

2.Определение состояния маслосъемных колпачков. 

Тема 2.4 Обслуживание и ремонт системы охлаждения и смазки. 

      Техническое обслуживание системы смазки. Ремонт водяного насоса. Определение 

технического состояния термостата. Техническое обслуживание системы смазки. Замена 

масла в картере двигателя. Ремонт масляного насоса. Проверка давления масла 

контрольным манометром. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Определение технического состояния термостата. 

2.Проверка давления масла контрольным манометром. 

Тема 2.5 Обслуживание и ремонт системы питания. 

       Диагностирование системы питания. Техническое обслуживание  системы питания. 

Проверка уровня топлива в поплавковой камере карбюратора. Регулировка холостого 

хода. Ремонт топливного насоса.  Проверка герметичности топливного насоса. 

Техническое  обслуживание системы питания дизельного двигателя. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Проверка уровня топлива в поплавковой камере карбюратора. 

2.Регулировка холостого хода. 

Тема 2.6 Сборка, обкатка и испытание двигателя. 

      Требования к деталям поступающим на сборку двигателя. Установка цилиндров и 

коленчатого вала на двигатель. Установка поршней и Г.Р.М. на двигатель. Проверка 

компрессии карбюраторного двигателя. Пуск двигателя и проверка работы на всех 

режимах. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Проверка компрессии карбюраторного двигателя. 

2.Пуск двигателя и проверка работы на всех режимах. 

Техническое обслуживание  и ремонт шасси. 

Тема 3.1 Диагностирование и техническое обслуживание трансмиссии и ходовой 

части автомобиля. 

Диагностирование  трансмиссии. Замена ведомого диска сцепления. Техническое 

обслуживание коробки передач. Разборка коробки передач. Определение технического 

состояния деталей коробки передач. Сборка коробки передач. Техническое обслуживание 

карданной передачи. Ремонт карданной передачи.  Техническое обслуживание колес и 

шин. Измерение давления в шинах. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Замена ведомого диска сцепления. 

2.Измерения давления в шинах. 

Тема 3.2 Ремонт рам, рессор, корпусных деталей и кабин. 

      Техническое обслуживание подвески. Ремонт подвесок. Проверка технического 

состояния деталей подвески на автомобиле. Замена стеклоподъемников. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Проверка технического состояния деталей подвески на автомобиле. 

Тема 3.3 Ремонт передаточных деталей трансмиссий и ходовой части. 

   Ремонт раздаточной коробки. Неисправности колес и способы их устранения. Ремонт 

колёс и шин. Смазка шлицевого соединения карданной передачи. Ремонт заднего моста. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Смазка шлицевого соединения карданной передачи. 

Тема 3.4. Обслуживание и ремонт сцепления, тормозов и рулевого управления. 

Техническое обслуживание сцепления. Ремонт сцепления. Определение свободного хода 

педали сцепления. Ремонт привода сцепления. Техническое обслуживание ножных 

тормозов с гидравлическим приводом. Удаление воздуха из системы гидропривода. 

Техническое обслуживание тормозов с пневматическим приводом. Техническое 
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обслуживание  рулевого управления. Проверка свободного хода (люфта) рулевого 

управления. Неисправности рулевого управления и способы их устранения. Ремонт 

рулевого механизма. Техническое обслуживание гидроусилителя. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Определение свободного хода педали сцепления. 

2.Проверка свободного хода (люфта) рулевого колеса. 

Тема 3.5  Обслуживание и ремонт гидравлических систем амортизаторов. 

Техническое обслуживание гидравлического подъемника самосвала. Техническое 

обслуживание амортизаторов. 

Тема 4. Обслуживание и ремонт электрооборудования. 

 Техническое обслуживание аккумуляторной батареи. Заряд аккумуляторной батареи. 

Техническое обслуживание генератора. Техническое обслуживание стартера. Техническое 

обслуживание прерывателя-распределителя. Установка зажигания. 

Лабораторно-практическая работа. 

1.Заряд аккумуляторной батареи. 

2.Установка зажигания. 

Тема 5. Сборка и обкатка автомобиля. 

 Сборка автомобиля. Обкатка автомобиля. 

 

Тематический план и программа учебной практики. 

Тематический план. 

 

 

№ п/п 

Наименование разделов, тем Кол-во 

часов 

  Раздел 1. "Слесарные работы". Слесарная обработка металлов   

1 Плоская разметка заготовок 4 

2 Правка и гибка металла 4 

3 Рубка и резка металла 8 

4 Опиливание и распиливание заготовок (деталей) 16 

5 Сверление, зенкерование и развертывание отверстий 16 

6 Нарезание резьбы 16 

7 Клепка и склеивание деталей 12 

8 Ручная обработка древесины и других неметаллических материалов 4 

9 Паяние и лужение 8 

10 Комплексные работы. Организация рабочего места слесаря 32 

  Раздел 2. Техническое обслуживание и ремонт автомобиля   

11 Безопасность труда при техническом обслуживании и ремонте 

автомобиля 

4 

12 Техническое обслуживание и ремонт двигателя 72 

13 Техническое обслуживание и ремонт шасси 60 

14 Техническое обслуживание и ремонт электрооборудования 32 

15 Сборка и обкатка автомобиля 30 

  ИТОГО: 563 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Раздел 1. "Слесарные работы". Слесарная обработка металлов 

Тема 1. Плоская разметка заготовок 

Вводный инструктаж. Назначение разметки, инструмент для разметки, его виды и 

устройство. Процесс разметки, безопасность труда. 

 Самостоятельная работа. Подготовка поверхности детали (заготовки) к разметке, 

нанесение прямолинейных, взаимно-параллельных и взаимно-перпендикулярных меток. 
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Разметка замкнутых контуров. Разметка деталей с откладыванием размеров от кромки 

детали (заготовки) и от осевых линий. Разметка по шаблону и по месту. Чернение контура 

и центровых отверстий. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 2. Правка и гибка металла 

Вводный инструктаж. Применение правки и гибки, необходимый инструмент. Техника 

выполнения правки и гибки металлов. Безопасность труда. 

Самостоятельная работа. Правка полосового, пруткового и листового металла на 

правильной плите с применением призм и брусков. Правка металла на прессе. Гибка 

полосового, пруткового и листового металла в тисках и на плите со штырями. Гибка труд 

на плите со штырями и с помощью приспособлений. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 3. Рубка и резка металла 

Вводный инструктаж. Приемы рубки и резки металла, применяемый инструмент. Рубка и 

резка по разметке. Безопасность труда. 

Самостоятельная работа. Рубка листового металла или прорубание канавок и снятие 

фасок в стальных и чугунных деталях зубилом и крейцмейсером на плите и в тисках. 

Заточка зубила и крейцмейсера для рубки различных металлов. Рубка металла 

электрическим (пневматическим) зубилом. Отрезка (резка) металла и прокладочного 

материала по разметке ручными, электрическими (пневматическими) ножницами. Резка 

металла ножовкой и кусачками. Резка труд труборезами. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 4. Опиливание и распиливание заготовок (деталей) 

Вводный инструктаж. Опиливание плоских поверхностей с проверкой плоскостности 

лекальной линейкой.  

Опиливание плоских поверхностей, сопряженных под внешним и внутренним углами. 

Проверка плоскостности и углов. 

Опиливание параллельных плоских поверхностей. Опиливание криволинейных выпуклых 

и вогнутых поверхностей. Проверка радиусомером и шаблоном.  

Распиливание по разметке отверстий, контур которых образован отрезками прямых. 

Проверка формы и размеров универсальным инструментом. 

Распиливание отверстий по шаблону или вкладышу.  Распиливание по разметке 

отверстий, контур которых обрисован сопряженными кривыми. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 5. Сверление, зенкерование и развертывание отверстий 

Вводный инструктаж. Сущность и применение сверления, зенкерования и развертывания 

отверстий. Инструменты и приспособления для сверления, зенкерования и развертывания, 

их устройство, виды. Виды сверл и зенкеров. Контроль обработанных отверстий. 

Безопасность труда. 

Самостоятельная работа. Заточка сверла. Крепление в патроне. Сверление сквозных и 

глухих отверстий в деталях по разметке и с кондуктором ручной и электрической дрелью, 

трещотками. Зенкерование просверленных отверстий под головки винтов и заклепок, 

отверстий клапанных гнезд. Развертывание вручную цилиндрических и конических 

отверстий. Контроль обработанных отверстий. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 6. Нарезание резьбы 

Вводный инструктаж. Назначение и классификация резьб. Инструменты и 

приспособления для нарезания резьб. Виды и причины брака при нарезании резьб. 

Безопасность труда. 

Самостоятельная работа. Установка круглых и раздвижных плашек в леркодержателе и в 

клуппе. Нарезание наружной резьбы плашками. Проверка наружного диаметра и профиля 
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резьбы шаблонами (калибром) и микрометрическим резьборезом. Нарезание резьбы на 

трубах клуппом. Нарезание резьбы метчиком в сквозных отверстиях. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 7. Клепка и склеивание деталей 

Вводный инструктаж. Сущность и применение клепки и склеивания. Материалы и 

конструкция заклепок. Выбор заклепок. Инструменты и приспособления для клепки, их 

виды. Техника выполнения клепки. Типы синтетического клея. Приготовление клея. 

Оборудование, приспособления и инструменты для склеивания. Техника склеивания. 

Контроль соединения деталей заклепками и клеевых соединений. Безопасность труда. 

Самостоятельная работа. Приготовление заклепок. Соединение деталей заклепками с 

круглыми и потайными головками. Соединение двух деталей (стального диска и 

фрикционной накладки) пустотелыми заклепками с помощью развальцовки. Подготовка 

клея и деталей к склеиванию. Склеивание деталей. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 8. Ручная обработка древесины и других неметаллических материалов 

Вводный инструктаж. Применение ручной обработки древесины, пластмасс и других 

конструкционных материалов. Инструменты и приспособления, способы ручной 

обработки древесины. Безопасность труда. 

Самостоятельная работа. Заточка и наладка инструмента. Изготовление ручек к 

слесарному и кузнечному инструменту. Вырубка в деревянных конструкциях пазов, 

шипов и т.п. Обработка пластмасс и изоляционных материалов, резка стеклянных и 

полиэтиленовых труб. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 9. Паяние и лужение 

Вводный инструктаж. Сущность и применение паяния и лужения. Назначение, устройство 

и работа оборудования, приспособлений и инструментов. Последовательность подготовки 

приспособлений и инструментов к пайке и лужению. Характеристика марок и применение 

припоев и флюсов. Правила лужения и пайки. Безопасность труда. 

Самостоятельная работа. Подготовка припоев и флюсов. Подготовка деталей к пайке. 

Лужение и пайка деталей мягкими припоями простым и электрическим паяльниками. 

Заключительный инструктаж. 

Тема 10. Комплексные работы. Организация рабочего места слесаря 

Изготовление приспособлений и специальных инструментов, ремонт деталей, 

приспособлений, машин и оборудования с выполнением слесарно-подготовительных 

работ. 

Ознакомление с необходимым перечнем оборудования и инструмента на рабочем месте 

слесаря. Составление оптимальных вариантов размещения оборудования и инструмента 

на рабочем месте слесаря. 

Инструктаж по комплексной безопасности при выполнении работ. 

ПЕРЕЧЕНЬ КОМПЛЕКСНЫХ РАБОТ 

1.      Автомобиль - разборка на агрегаты и узлы, замена рессор, радиаторов. 

2.      Автомобили - ремонт и сборка. 

3.      Вентиляторы - разборка, ремонт и сборка. 

4.      Генераторы, стартеры - разборка. 

5.      Головки блока цилиндра, шарниры карданов - проверка, крепление. 

6.      Двигатели - разборка. 

7.      Задние мосты, передние мосты - разборка. 

8.      Коробки передач - разборка. 

9.      Карданные валы - замена. 

10.  Рулевое управление - замена. 

11.  Сцепление - ремонт, сборка. 

12.  Обмотки изоляционных приборов и агрегатов электрооборудования - протирка. 
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13.  Свечи - установка зазоров между электродами. 

14.  Седла клапанов - притирка. 

15.  Фары - разборка, ремонт, сборка. 

16.  Шины автомобилей грузоподъемностью до 3,5 т - монтаж и демонтаж. 

 

 РАЗДЕЛ 2. Техническое обслуживание и ремонт автомобиля 

Тема 11. Безопасность труда при техническом обслуживании и ремонте автомобиля. 

Кодекс законов о труде и охране труда. Правила охраны труда при техническом 

обслуживании и ремонте автомобиля. Система стандартов по комплексной безопасности. 

Понятие контроля за комплексной безопасностью на рабочем месте. Ответственность на 

нарушение правил комплексной безопасности. 

Методы и средства контроля параметров условий труда, безопасности производственного 

оборудования и технологических процессов. 

Профилактика производственного травматизма и профессиональных заболеваний. 

Организационные и технические мероприятия по повышению безопасности работ. 

Организация обучения безопасным приемам работы, виды, организация и методика 

проведения, регистрация инструктажа по безопасным приемам труда. 

Тема 12. Техническое обслуживание и ремонт двигателя 

Подтяжка гаек крепления головок цилиндров. Очистка от нагара днищ поршней и 

поверхностей камер сгорания. Проверка и регулировка зазоров в механизме привода 

клапанов. Очистка клапанов от нагара. Притирка клапанов. 

Установка коленчатого вала в картере двигателя. Установка гильз цилиндров. Сборка 

деталей шатунно-поршневой группы.. Натяжение приводных ремней агрегатов, 

установленных на двигателе.  

Замена масла в картере двигателя. Проверка компрессии в карбюраторном двигателе. 

Прослушивание звука работающего двигателя. 

Тема 13. Техническое обслуживание и ремонт шасси 

Техническое обслуживание и ремонт сцепления. Техническое обслуживание и ремонт 

коробки передач и раздаточной коробки. Техническое обслуживание и ремонт карданной 

передачи. Техническое обслуживание и ремонт переднего и заднего мостов. Техническое 

обслуживание и ремонт подвесок. Техническое обслуживание и ремонт ножных тормозов 

и ручного тормоза. 

Тема 14. Техническое обслуживание и ремонт электрооборудования 

Техническое обслуживание и ремонт генератора и стартера. Техническое обслуживание 

аккумуляторной батареи. Регулировка зазора между контактами прерывателя и установка 

зажигания. 

Тема 15. Сборка и обкатка автомобиля 

Установка заднего моста и передней оси. Установка двигателя. Установка коробки 

передач и карданной передачи. Установка главного тормозного цилиндра. Установка 

рулевого механизма. Присоединение электрической проводки к потребителям. Заливка 

масла в двигатель, охлаждающей жидкости, установка зажигания, пуск двигателя. 

Тема 16.  Производственная практика на рабочих местах 

Выполнение учащимися в составе бригад квалифицированных слесарей всего комплекса 

слесарных работ, предусмотренных квалификационной характеристикой в соответствии с 

нормами, правилами и техническими условиями. 

Работы выполняются с применением новейших технологий, материалов, инструментов, 

приспособлений, высокопроизводительных методов труда на основе технической 

документации по нормам рабочих соответствующего разряда. 

Основные виды работ, выполняемые учащимися в период предвыпускной 

производственной практики включают в себя весь перечень комплексных работ, 

предусмотренный программой производственного обучения. 

Квалификационные экзамены по производственной практике. 
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№ 

п\п 

Наименование темы Разряд 

работы 

Нормы времени 

Рабочая Переводной 

коэффиц. 

Учебная 

норма 

1 Выполнение приемов  снятия 

двигателя с автомобилей 

2 4 1 4 

2 Выполнение приемов  разборки 

кривошипно-шатунного механизма. 

2 4 1 4 

3 Выполнение приемов  разборки 

газораспределительного механизма. 

2 4 

 

1 4 

4 Выполнение приемов  разборки 

системы смазки. 

2 4 1 4 

5 Выполнение приемов  разборки 

системы охлаждения. 

2 4 1 4 

6 Выполнение приемов  приборов 

системы питания. 

2 4 1 4 

7 Выполнение приемов  разборки 

прерывателя-распределителя. 

2 4 1 4 

8 Выполнение приемов  разборки 

стартера. 

2 2 1 2 

 

 

Программа предвыпускной  практики по профессии «Слесарь по ремонту 

автомобилей». 

 

№ 

п\п 

Наименование работ. Количество 

часов. 

1 Отработка комплекса работ по снятию двигателя с автомобиля. 4 

2 Отработка комплекса работ  разборки кривошипно-шатунного 

механизма 

4 

3 Отработка комплекса работ регулировки по разборке 

газораспределительного механизма. 

4 

4 Отработка комплекса работ по разборке системы смазки. 4 

5 Отработка комплекса работ по разборке системы охлаждения. 4 

6 Отработка комплекса работ по разборке приборов системы 

питания. 

4 

7 Отработка комплекса работ по разборке прерывателя-

распределителя. 

4 

8 Отработка комплекса работ по разборке стартера. 2 

                                              Итого 30 

 

 

 

12. Экзаменационные билеты. 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 

 

 

Рассмотрено Утверждаю 
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методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 1 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

1. Инструмент применяемый при разметке. Последовательность    

      выполнения разметки. Подготовка заготовок к разметке. 

 

2. Устройство блоков цилиндров двигателя ГАЗ-53 «Волга» 

3. Регулировка холостого хода карбюратора. 

4. Техника безопасности при транспортировке грузов 

 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 2 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

     1. Рубка металла. Инструмент применяемый при рубке металла.    

           Способы выполнения рубки. 

 

      2. Расположение деталей кривошипно-шатунного механизма на двигателе. 

      3. Техническое обслуживание сцепления ГАЗ-53. 

      4. Техника безопасности при приготовлении флюсов. 

 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 3 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

      1. Правка и гибка металла. Оборудование и инструмент применяемый при правке   

          и гибке. 

 

      2. Устройство головок блока и прокладок. 

      3. Установка дисков сцепления. 

      4. Техника безопасности при работе на сверлильном станке. 

 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 

 

 

 



48 

 

 

Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 4 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

1. Инструменти элементы процесса резания при разрезании металла. Приёмы  

разрезания металла ручной ножовкой. 

 

2. Устройство шатунно-поршневой группы (поршень, шатун, поршневые кольца,   

         поршневые пальцы, вкладыши). 

 3. Техническое обслуживание коробки передач. 

4. Техника безопасности при разрезании металла. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 5 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

 1. Опиливание металла. Напильники, их конструкция и классификация. 

 

2. Назначение газораспределительного механизма двигателя, расположение его  

          деталей на двигателе. 

 3. Техническое обслуживание карданной передачи. 

 4. Техника безопасности при обслуживании Г.Р.М. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 
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 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 6 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

1. Основные правила работы напильником. Способы измерения и контроля  

          поверхности при опиливании. Виды опиливания. 

 

2. Устройство распределительных шестерён. 

3. Техническое обслуживание ножных тормозов. 

 4. Техника безопасности при паянии. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 

 

 

 



51 

 

Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 
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 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 7 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

1. Сверление. Сверла, их конструкция и назначение. Элементы сверла.  

          Вспомогательный инструмент для крепления сверл. Режимы резания при 

сверлении. 

 

2. Устройство клапанов и клапанных гнезд. 

 3. Ремонт ножных тормозов. 

4. Техника безопасности при рубке металла. 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
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_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 8 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

 1. Зенкование и зенкерование отверстий. Инструмент, применяемый при 

зенковании и зенкеровании отверстий. 

 

2. Назначение системы смазки. Комбинированная система смазки. Приборы  

           входящие в систему смазки. 

 3. Техническое обслуживание аккумуляторной батареи. 

 4. Техника безопасности при сверлении металла. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 9 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

 1. Развёртывание и его применение. Инструмент применяемый при  

развёртывании. Приёмы развёртывания. 

 

2. Назначение системы охлаждения. Приборы входящие в систему охлаждения. 

 3. Техническое обслуживание стартёра. 

4. Техника безопасности при работе на заточном станке. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 10 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

  1. Резьба и её элементы. Типы и системы резьб. Инструмент для нарезания    

 внутренней резьбы. Выбор диаметров свёрл для сверления отверстий под 

          резьбу. 

 

2. Назначение системы питания. Приборы входящие в систему питания. 

3. Техническое обслуживание прерывателя-распределителя. 

4. Техника безопасности при клёпке. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 11 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

 1. Инструмент для нарезания наружной резьбы. Приёмы нарезания наружной и  

          внутренней резьбы. 

 

2. Устройство карбюратора. 

3. Регулировка зазора между контактами прерывателя и установка зажигания. 

  4. Пожарная безопасность в автомастерской. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 12 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

 1. Заклёпочные соединения. Типы заклёпок и их назначение. 

 

2. Бензонасос. Основные части бензонасоса. 

 3. Техническое обслуживание кривошипно-шатунного механизма. 

4. Техника безопасности при обращении с антифризом. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 13 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

 1. Инструмент и приспособления, применяемые при ручной клёпке. 

 

2. Основные части свинцового аккумулятора и его устройство. Что называется  

         ёмкостью аккумулятора и от чего она зависит? 

3. Определение технического состояния и ремонт цилиндров двигателя. 

  4. Техника безопасности при опиливании металла. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 14 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

  1. Инструмент и приспособления для шабрения. Подготовка к шабрению. 

 

2. Основные части генератора и его работы. 

 3. Соединение шатуна с поршнем двигателя ГАЗ-53. 

 4. Техника безопасности при чистке поршней. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 15 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

1. Приёмы шабрения. Шабрение плоскости. 

 

2. Назначение и основные части батарейной системы зажигания. 

 3. Установка поршневых колец на поршень. 

 4. Техника безопасности при приготовлении электролита. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 16 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

1. Точность шабрения и контроль качества. 

 

2. Устройство прерывателя-распределителя. 

      3. Установка коленчатого вала. Маркировка ремонтных размеров вкладышей. 

      4. Техника безопасности при мойке двигателей. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 17 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

      1. Доводка и притирка. Абразивные и смазочные материалы для доводки и  

          притирки.  

 

2. Назначение сцепления. Расположение сцепления на двигателе. Типы сцеплений    

применяемых на автомобилях. 

      3. Регулировка зазоров между коромыслами и клапанами двигателя ГАЗ-53. 

      4. Правила обращения с этилированным бензином. 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 18 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

 1. Сущность паяния. Виды паяния, различающиеся по температуре плавления и   

механической прочности припоев. Припои и флюсы. 

 

2. Назначение коробки передач. Типы коробок передач. Основные узлы коробки  

         передач. 

      3. Последовательность притирки клапанов. 

      4. Техника безопасности при разметке металла. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 19 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

      1. Приёмы паяния мягкими припоями. Подготовка паяльника к работе. 

 

2. Назначение карданной передачи. Составные части карданной передачи. 

      3. Техническое обслуживание системы смазки. Замена масла в картере двигателя. 

      4. Техника безопасности при выполнении работ связанных с техническим 

           обслуживанием аккумуляторных батарей. 

 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЕБЕЖСКОЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

 УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА» (Себежское СУВУ) 
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Рассмотрено Утверждаю 

методическим объединением Председатель МО 

учебно-производственной части учебно – производственной части               

 Протокол № _________________ 

 

_____________ Коротицкая Н.А. 

 от __________20___г. 

 

от __________20___г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 20 

 

Профессия   слесарь по ремонту автомобилей 

Группа _____________ 

 

  1. Клеевые соединения. Подготовка поверхностей к склеиванию. Сборка и  

          склеивание деталей между собой. 

 

2. Назначение главной передачи. Типы главных передач и их устройство. 

3. Техническое обслуживание системы охлаждения. 

4. Техника безопасности при выполнении работ связанных с техническим 

          обслуживанием шин. 

 

 

 

Преподаватель _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. Список использованной  литературы  

1. «Устройство автомобилей»Г.И.Гладков, А.М.Петренко  2012г. 

2. «Устройство и техническое обслуживание грузовых автомобилей»  В.В.Селифанов, 

М.К.Бирюков 2012г. 

3. «Охрана труда на автомобильном транспорте»  В.С. Кекница 2012г. 

4. «Техническая механика» Л.И Вереина 2012г. 

Основы строительного черчения. 
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3.«Черчение для строителей» Ю.И. Короев Москва изд. “Высшая школа” 

Профориентация. 

1. Программа по профориентации воспитанников в условиях детского дома «Я и моя 

профессия» (для занятий с детьми от 14 до 16 лет в течении 1 года). В помощь 

воспитателям разработанная  социальным педагогом КОУ «Завьяловский детский дом» 

Пашута А.А. 

2. Бороздина Г.В., Кормнова Н.А. «Технология и этика делового общения» под общей 

редакцией Бороздиной Г.В. Москва «Юрист» 2012г. 

ОБЖ 

3. А.Т. Смирнов «Основы безопасности жизнедеятельности 8 класс: Учебник для 

учащихся 3 класса средних общеобразовательных учреждений. – М.: «Просвещение», 

2012. -173 с. :ил.) 

 


